Domov pro seniory (DpS)

Poskytuje klientllm ubytovani, stravovani,
potfebnou péci a pfimérenou podporu. Nasi snahou je
zajistit klientlm bezpecné zazemi, podporovat jejich
socialni vztahy a béiny zplsob Zivota s ohledem na
jejich zdravotni stav, osobni potreby a zajmy, které
nemohou dlouhodobé zajistovat ve vlastnim prostredi,
aby mohli i naddle  vést plnohodnotny
a kvalitni Zivot. PFi napliovani potieb klientl
spolupracujeme v co nejvétsi mozné mire s rodinami
klientll. Tuto socialni sluzbu poskytujeme s respektem
a Uctou k ¢lovéku.

Pfanim a snahou vsech pracovnikli je co nejvice
priblizit lidem domaci péci v prostiedi naseho
domova, a to vsouladu svyuZitim jejich stdvajicich
schopnosti, aby byla v moiné mife zachovana jejich
nezavislost.

Socialni sluzba je uréena osobam, které vzhledem
ke svému véku a zdravotnimu stavu nemohou
dlouhodobé zajistovat své Zivotni potfeby ve vlastnim
prostredi.

Sluzba je poskytovana osobam od 58 let véku.
Kapacita DpS je 159 klienta.

Socidlni sluzba je wurdena predevSsim osobam
s trvalym pobytem v Moravské Trebové a v obcich
pUsobnosti obce s rozsifenou plsobnosti (mésto
Moravska Trebovd). V pfipadé volné kapacity
i osobam strvalym pobytem v jakékoli obci
Pardubického kraje, ale také i mimo toto uzemi.

= zprostredkovani

Poskytované sluzby

= poskytnuti ubytovani a stravy
=  pomoc pfi zvladani béinych ukonl péce o vlastni

osobu

= pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti

podminek pro osobni hygienu
kontaktu se  spolecenskym

prostredim

= socialné terapeutickou a aktivizacni ¢innost
= pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmi

a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti

= oSetfovatelska a rehabilitacni péce

Ubytovani

Socialni sluzba je poskytovana v jednolGzkovych
i vicelGzkovych pokojich.

Areal DpS je rozdélen na dvé @ Casti.
V zrekonstruované zastavbé ma kaidy pokoj svoje
socialni zafizeni.

Ve star$i budové probihd béhem roku 2018 rozsahla
kompletni rekonstrukce.

JednolGzkovy pokoj odd. A3

Stravovani

Zajistujeme klientlm celodenni stravu
pfipravovanou ve vlastnim stravovacim provozu.
Pfipravujeme béZnou stravu a také stravu dietni
(zluénikovou, diabetickou a diabetickou Zluénikovou).
Na oddélenich domova jsou k dispozici jidelny.

Jidelna odd. D2

Rehabilitace

Klientdm je nabizeno individudlni i skupinové
cvi¢eni, masaze, elektrolécba i vodolécba.

Aktivizaéni innost a volnocasové
aktivity

= realizovani kondi¢ni chlize

= nacvik sebeobsluhy

= trénink paméti

= udrzovani jemné motoriky

® nabizime duchovni, spolecenské, sportovni
a hudebni ¢innosti

Aktivity jsou pfizplsobeny zdravotnimu stavu,
mozZnostem a pranim klientd. Ti si sami vybiraji dle
svych zajmu.
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Pedovatelska sluzba

Je uréend osobam, které zZiji na Uzemi
meésta Moravska Trebova a ve smluvnich obcich. Sluzba
je uréena uzivatelim od 35 let véku

Cilova skupina uzivatel:
= osoby se zdravotnim postizenim
= seniofi

Poskytované sluzby
Pecovatelska sluzba nabizi zajemcim pomoc pfi:

= zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu

= osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu

= zajisténi stravy (dovoz, dondaska, pfriprava,
podani)

=  zajisténi chodu domacnosti (uklid, nakup,
topeni, prani, Zehleni...)

= zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym
prostredim (dovoz k |ékafi, doprovazeni...)

Koupelna pecovatelské sluzby

Pecovatelska sluzba je poskytovdna v pracovni dny
v dobé od 6:30 do 18:00 hodin

Pracovni doba pro kontakt se zajemci:
po —pda 6:30 — 15:00 hod

Zajemctm o sluzbu:

Zajemci o sluzby DpS i Pecovatelské sluzby se mohou
informovat telefonicky, e-mailem, pisemné nebo
osobné — po predchozi domluvé.

V piipadé vainého zajmu o DpS je nutné vyplnit Zadost
o uzavieni smlouvy, jejiz soucdsti je téz Lékarsky
posudek a Informacni dotaznik. VSechny formulare
jsou dostupné na webovych strankach www.ddmt.cz,
nebo je moZné si je vyzvednout osobné v kancelafi
DpS, PS, nebo na recepci Socidlnich sluzeb.

Kontakty:

Adresa: Socidlni sluzby mésta Moravska Trebova
Svitavska 308/8
571 01 Moravska Trebovd

Telefon: 461 318 252, 461 318 253

e-mail: soc.sluzby@mtrebova-city.cz

Reditel

Telefon: 731 151 810

e-mail:  janousek@mtrebova-city.cz

Zastupce reditele, vedouci Usek pfimé péce:

e-mail: holasova@mtrebova-city.cz
Vedouci zdravotniho Useku:

e-mail: cinkova@mtrebova-city.cz
Vedouci pecovatelské sluzby:
Telefon: 731151 805

e-mail:  nislerova@mtrebova-city.cz
Socialni pracovnice pecovatelské sluzby:
e-mail:  crhova@mtrebova-city.cz

Podrobné informace Vam radi poskytneme osobné pfi

Vasi navstévé, telefonicky, e-mailem i pisemné.

Mnoho informaci také naleznete na nasich strankach
www.ddmt.cz

Domov pro seniory
a
Pecovatelska sluzba
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