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Leden 2019 e

My t7i Rrdlové jdeme R vdm,
Stésti zdravi vinsujem vam.

Stésti, zdravi, dlouhd (éta,

my jsme R vam ptisli z daleka.

ZdaleRa je cesta nase,

do Betléma mysl nase

Co ty, Cernej, stojis vzadu,
vystrkujes na nds bradu?
A ja Cernej vystupuju

a Novy rok vam vinsuju.

A my taky vystupujem

a Novy rok vam vinsujem.




Z.apis ze spoleéného setkani obyvatel

Setkani konané dne: 6.12.2018
Misto setkani: spoleCenska mistnost A3
Ptitomni pracovnici: Mgr. Milan JanouSek — feditel

Bc. Romana Holasova — zastupce feditele, vedouci useku
piimé péce a socidlni pracovnice
Iveta Cinkova — vedouci zdravotniho useku

Ptitomni obyvatelé: 28 klienti

Pan reditel privital klienty

Stavba se blizi Gspé$né ke konci. Postupné se budeme domlouvat, kdo se bude
stéhovat na budovu D. Kapacita je stanovena na 54 mist, misto pivodnich 101

mist.

Nasim cilem je zprovoznit budovu D od bfezna 2019. Az budou prace dokoncCeny,
budete se urcité moci jit podivat, jak to tam vypada. Ted’, prosim, jest¢ na D

nechod’te, pracuji tam stale femeslInici.
Pan teditel pod¢koval klientim 1 zaméstnancim, Ze tento naro¢ny rok zvladli.

Stale feSime otdzku topeni a tepla na pokojich. Chtéli bychom, aby kazdy pokoj
m¢él svij teplomér. Potom uvidime presné, jak na tom ktery pokoj je. Na pokojich,
kde v soucasné dob¢ teploméry jsou, jsme naméfili 22°C — 23°C, coz je adekvatni

teplota v mistnosti.



Piipomindm ZAKAZ svitek na pokojich. Prosim na pokojich si miizete rozsvitit
pouze svicku na baterku. I takova svicka Vam miize udélat péknou atmosféru a je

bezpecna.

Pokud mate n&jak problém, at’ jiz technicky nebo jakykoli jiny, prosim informujte
ihned pfi vzniku problému vedouci piimé péce (pani Koutnou, pani Schoberovou)
nebo socidlni pracovnice. VZdy se budeme snazit Vam pomoci. Nedokdzeme fesSit

problém, o kterém nevime. Vzdy se snazime, abyste byli spokojeni.

Snazime se také zvySovat kvalitu bydleni i prostfedi. Cekaji na vas napf. nova

povleCeni, prostéradla, nové deky, ale take matrace.

Dotaz:
Chtéla bych se zeptat, jak ¢asto ndm maji uklizecky uklizet na pokojich.
Odpovéd’:

Na pokojich se uklizi denné. Prosime vas ale o toleranci a pochopeni, pokud
k vam na pokoj pfijde pomocnice obden. Je mozné, ze vas nezastihla na pokoji, a
sama vstoupit nesmi. Nebo je malo pomocnic a museji pfizptisobit uklid poc¢tu

zameéstnancu.

Zapis provedla: Erika Jaraskova
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Spolecné setkani obyvatel ohledné stravy

Dne: 13.12.2018

Pritomni:

- Kilienti: 20

- Zaméstnanci: [lona Bednérova, Pavel Vegner, Bc. Romana Holasova
Zapis:

Pani Bednarova privitala klienty na poslednim letoSnim pfedvanocnim adventnim

setkani.
Poznamky ze seSiti:
Pochvala za zampiony
- Deékujeme a vytidime v kuchyni
Kynuté knedliky s hruSkami byly vyborné.

- To jsme moc radi a dekujeme. Zarovenn dékujeme zenam, které¢ poméhaly s

piipravou hrusek (loupanim, okrajovanim, krajenim...)




MEéli jste moznost ochutnat chia chléb. Podle mnozstvi zbytkl ale odhaduji, ze

vam pfiili$ nechutnal, nebudeme ho proto vicekrat zatazovat do jidelnicku.

O Vanocich budete mit na jidelnicku 2 rtzné vanocky. Jednou z pekérny

Moravec, podruhé Nopek.
Dotazy:
Bude na Vénoce zeliacka? A mohli byste tam dat vic smetany?

- Ano, zeliacka bude na Stédry den na obé&d. Pouzivame klasicky 27%

smetanu.
Chtéla bych vice bramborové kase misto téstovin.
- Snazim se stfidat ptilohy, abyste méli pestry jidelnicek.
Piani:

- Rybi salat v majonéze

- Vajecné topinky

Dékuji, Ze jste prisli. Preji vam vSem klidny adventni cCas,
krasné svatky, do nového roku hlavné zdravicko a prejeme

vam, aby vam od nas chutnalo.



V mésici prosinci nastoupili do domova pro seniory:

RliZena Stasiowska y Rychnova na Moravé

V mésici prosinci zemfreli:
Zofie Mlatetkova

Anna Markova

Marta Navratilova

Ludmila Knollova

elaleceececeeeecedeececeeecececeeee]e)

Prehled spole¢nvch akei na mésic leden

3.1.2019 piivitani roku

4.1. Tti kralové
clelelelclclcleieelclceeeiclcceeelclcceeelcceeeielele
Informace o zdrazovani kadernickych sluzeb

Kadeinické sluzby se budou od 1.1.2019 zdrazovat. Cena se méni na 75,- K¢.

Dé&kuji za pochopeni Némcova Marta



Svatky — Leden

18.1. Vladislav - Prochazka

Narozeniny - Leden

1.1. Marta Havlova, Vanda Peslova
7.1. Oldfich Némec

13.1. FrantiSka Durakova, Antonie Kadlecova
14.1. Ludmila Navratilova

18.1. Marie Brziakova, Bohuslav Vagner
19.1. Andéla Hadvigova

22.1. Vlasta Vavrova

25.1. Milada Rychla

27.1. Ladislav Stransky

29.1. Marie Nadvornikova

30.1. Blanka Juzova

31.1. Hana Vesela




Volnocasové aktivity

3.12.2018 vyroba vanoc¢ni dekorace

K vanociim patii vyroba adventnich vénct, svicnli a vanocnich kapri. Ve
spolupréci s détmi z MS Jiraskova jsme vyrobily krdsnou vano¢ni vyzdobu.

Nesmime zapomenout i na vyrobu andilkt, které déti namalovaly a vyzdobily

dle vlastni fantazie. TéSime se na dalsi spolupraci s détmi.




5.12.2018 — Mikulas, andé€l a Cert

Jako kazdym rokem jsme s otevienou naruci pfivitali Mikulase, and¢la a Certa.

VSichni klienti naseho DpS dostali nadilku.




11.12.2018 PecCeni vano¢niho cukrovi

Véno¢ni atmosféru jsme navodili viini vano¢niho cukrovi, které jsme ochutnali

na vanoc¢nich kavarnic¢kach.




13.12.2018 Vystoupeni vanoéniho padsma d&ti ze ZS Kiizovatka

Potésit nas priSly déti ze ZS Ktizovatka, které si pfipravily vano¢ni pasmo plné
pisnicek, basnicek.

Nakonec jsme si spole¢né zazpivali.




17.,18..19.12.2018 Vanoc¢ni kavarnicky

Véanoc¢ni atmosféra nechybéla ani na vanocnich kavarnickach. K odpoledni kaveé

1 €aji jsme ochutnali vanilkové rohlicky, které jsme si sami upekli.

Novinkou téchto kavarnicek byla ochutnavka vaje¢ného konaku, ktery jsme

uvarili. Moc vSem chutnalo!




Leden

»» My 3 kralové jdeme k Vam,
Stésti, zdravi prejeme Vam*
V tomto povano¢nim case

Vv kraji celém rozléha se.

Vanoc¢ni atmosférou srdce zjihla
ted’ K poti‘ebnym se vice nachylila,
laskavou dlan svou oteviela

a kolednikiim dary vénovala,

kdyz ,kralové* — déti i dospéli —
pod znakem Charity se rozbéhli,
by diim od domu zaznély

jich hlasy, staré pisné kdyz zapéli.

Ty znamé koledy, jez staleti
lidské duSe vzdy rozniti,

dojemnou néznosti vZdy osvézi



a Zjevenim Lasky vzdy potési
zvlasté ty, kteri ubozi a bédni,
smutni, nemocni a opusténi
den za dnem stale tihu svou

nesou na slabych ramenou.

Stédré ruce se nyni otviraji
a lidé do kasicek penizky ukladaji,
by bliZenska laska se ukazala
a svétu hlasala,

Ze je vidy stala ...

M. Kréilova
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Piani k Vanociim

Stalo se tradici, Ze v adventnim ¢ase soubor zpévaku z fad klientl a
zamgstnancl zazpiva v kapli. Stejné tak bylo i 16.12.2018. Zaplnéna kaple
naSimi pfiznivci zaznéla méné hranymi 1 oblibenymi pisnickami obdobi adventu
1 Véanoc. Zpivali a hrali jsme jiz po sedmnacté. A potad nas to bavi. Zpivani

v kapli ma svou krasnou atmosféru, i kdyz je ndm tam zima. Dékuji vSem

zpévakiim za krasny zazitek a Jan¢ Kranichové za skvély doprovod na klavesy.

Jarmilka Stejskalova




