Duben 2019

Zas je tu zpdtRy ten zdzrak jara,
sasanky v lese, fialky pod Refi.
Rozkvete bile 1 haluz stard
a clovék na rdj uveri.
VzRriseni prirody slavime zas,
vSe Zivé Re slunci dere se vYs.
At mdme Rrdsny ten poZehnany cas,

slunicko v dusich a k sobé bliz.
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Zapis ze spole¢ného setkani obyvatel

Setkani konané dne: 7.3.2019
Misto setkani : spolecenska mistnost odd. A3
Pritomni pracovnici : Mgr. Milan Janousek — feditel organizace

Bc. Romana Holasova — zastupce reditele,
vedouci useku pfimé péce a socialni
pracovnice

Iveta Cinkova — vedouci zdravotniho usek

Pritomni obyvatelé : 37 klientd

Privitani klientu

Mgr. Janousek informoval:

V nejblizSi dobé se uskute€ni stéhovani klientl zpét na budovu D. Mame
sestaveny plan na stéhovani, aby Slo vSe plynule. Az se zabydlite, urcité
najdete néjaké nedostatky, tak budeme radi za rizné podnéty na zlepSeni.

V tuhle chvili mame o jednoho zaméstnance z udrzby méné, tak prosim o
vasi trpélivost.

Plan stéhovani je nasledujici: vtydnu od 11.3.-15.3. by se méli
pfestéhovat klienti na odd. D3, v tydnu od 18.3. — 22.3. stéhovani klientl
na odd. D2 a v tydnu 25.3.-29.3. stéhovani klientd na odd. D1.

Kdyz jste se stéhovali na budovu ,,A" tak to bylo v obdobi od 6-11/2018,
nyni se Vas budeme snazit prestéhovat zpét béhem 3 tydnl. Pozadame
také vaSe rodiny o spolupraci s vasSim premisténim, abychom to vSe stihli
dle planu.



Béhem letoSniho roku by budovy D a C mély dostat nové fasady.

Iveta Cinkova informovala:

Chfipky se nam az do ted vyhybaly, nyni se zacaly trochu objevovat.
Doporucuji Vam vSem hodné pit a jist vitaminy.

Znova se také objevily ,,prajmovité stavy“ — pani nutricni se pak s vami
shazi dohodnout na dietni stravu, kterou byste méli dodrzovat 2-3 dny.

Prehled Iékarl, ktefi dochazi do DpS:

MUDr. Marossy — prakticky lékar

MUDr. Hanélova — neurolozka — navstévuje pouze imobilnimi klienty
MUDr. KrejCi — psychiatriCka

MUDr. PartySova — psycholozka

Bc. Romana Holasova informovala:

Od 1.4. se bude ménit uhrada u téch klientd, ktefi se stéhovali z budovy A
na budovu D z viceluzkovych pokoji na ménéltizkové pokoje, nebo maiji
u pokoju socialni zazemi a dfive neméli. Na budové A se bude meénit
uhrada u téch klientd, ktefi byli na dvouliZzkovém pokoji a nyni jsou na
jednoltzkovém. g

VSe bude obsazeno v Dodatku ke smlouvé.

Zapsala: Zuzana Kolarova, DiS.
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Spolecné setkani obyvatel ohledné stravy

Dne: 13.3.2019
PFitomni - poCet klientua: 15

- zameéstnanci domova: Bc. Romana Holasova, llona Bednarova,
Pavel Vegner

Zapis:

NutriCni terapeutka pfrivitala klienty

Pripominky ze seSitll z jednotlivych oddéleni:
Oddéleni A1 — spokojenost

Oddéleni A2

- selské rizoto nebylo dobré
- Veprova krkovice — pro dietu 2 byla pfili$ ostra
e Do diety 2 se zadna cibule ani kofeni nedava

Oddéleni A3

21.2. dobra snidané i obéd (makovka + puding, smazeny kvétak +
mrkvovy salat)

22.2. — vyborny obed
24.2. — vyborny obéd — (kroupova polévka, peené stehno 7, ryze, salat)

vynikajici houbova krémova polévka, bramborova pomazanka,
bramboraky

- 25.2. obéd nic moc — filé na zelening, ale veCefe vyborna - jitrnice

o filé bylo zapeCené s leCem a syrem



Dotaz:
Od koho bereme rohliky?

Odpovéd: 1x tydné od Nopka, a to kdyz mate napsany na jidelni¢ku
Svitavsky chléb, jinak zbytek tydne od Moravce

Pekarna Moravec ma novy vyrobek — Zitny chléb, méli bychom dostat
vzorek na zkousku. Bereme vice druht chleba, nejvice chutna Slovensky
chléb, ktery se peCe 2x do tydne.

Dale nutriéni terapeutka informovala, Ze nas dodavatel masa — pan
Hanak nebere maso z Polska.

Prani klientu:

- Drzkova polévka

- PInéna paprika — uvafime spiSe v sezoné
- Kulajda

- Makovy zavin

Nutri€ni terapeutka seznamila klienty s jidelniCkem na duben. Byl pfijat
bez pfipominek.

Pristi setkani se uskutecni 10.4.2019

ve velké spolec¢enské mistnosti na budové ,,A“

Dékujeme za ucast a pfipominky

Zapis provedl: Zuzana Kolarova, DiS.



SVATKY - DUBEN

7.4. Hermina — Smucerova, Spackova
16.4. Irena — Kladivova

24.4. Jiri — BaCa, Kaderka, Kretinsky
27.4. Jaroslav — Klusak, Vala

NAROZENINY - DUBEN

1.4. Jifi Baca, FrantiSek Horacek

4.4. Marie Krcilova
Dagmar Hyblova

5.4. Miroslav Durak

6.4. Ruzena Studena

7.4. Jarmila Halbrstatova

Karel Poul

14.4. Karel Cernusak

15.4. Jaroslav Vala

17.4. Anna Steffkova
Bohumila Kozakova

18.4. Ludmila Hainzova

21.4. Jifina Palkova

23.4. Alena Martint

27.4. Véra Sedlakova




V mésici breznu zemreli:

Véra Fidrova

V_ 0
Josef Simek é ’

Blanka Svecova
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Prehled akci na mésic duben

16.4. pecCeni velikonocnich jidasu budova A

16.4. velikonocCni kavarnicka odd. A3 +A1
17.4. peCeni velikonoénich jidasu budova D
17.4. velikonoCni kavarniCky odd. A2

17.4. velikonoCni kavarnicky odd. D1 + D2

18.4. velikonocni kavarnicka odd. D3



Volnocasové aktivity

4.3. Masopust — i letos jsme dodrzeli tradici a jako kazdy rok se konal
Masopust. Privod masek prosel nasim domovem. Celé odpoledne se
neslo ve veselé naladé a pohode.







5.3. pfriprava jablek — sesly jsme se s klientkami DpS, abychom
pripravily 40 kg jablek, ze kterych nase kuchyné pfipravila pro nase
obyvatele jable€nou pfesnidavku. Prace se nam dafila a uterni
dopoledne nam rychle ubéhlo.

13.3. Bfezen mésic knihy — navstivily nas déti, které chodi do méstskeé
knihovny, aby nasim klientim zpfijemnily odpoledne pfedc&itanim z knih.
Akce se povedla a déti si potlesk po Cteni zaslouzily.

Plany na duben — téSime se na prochazky v nasi zahradé. Budeme
vyrabét jarni dekorace, uskuteCni se velikonoCni kavarni¢ky. Dale se
bude cvicit, tvofit, hrat spoleCenské hry a délat dalSi aktivity, které mate
radi.

Jana a Pavla



Na 1.aprila

smich se €asto ozyva,
jeden z druhého si Sasky tropi,

ale malokdo se zlobi.

V kancelari, na pracovisti
zvlasté zeny primo pisti,
chlapi rozpacité bruéi,

kdyz je nékdo zerty mugi.
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Nikde ale zadné hadky,
zivot je zas jak z pohadky.
VSichni ten den maji radi,

vSechno se pak pékné sladi.

Travniky se zelenaji,
fialky o€ka otviraji,
kazdy kef se kvitky chlubi,

sluni€ko se hezky zubi.

Velikonoce jsou jiz v dohledu,
muzi se tési na koledu,
kdy jediny den beztrestné mohou zbiti

kazdou mladou zenu, kterou vidi jiti.

V utery je jak po vyprasku,
vsSude ouvej, plno stesku:
vSechny zeny boli nohy,

chlapi hlavy jak by méli rohy.

Kolobéh ¢éasu plyne dal a dal,
zadny se ani nenadal,

prichazeji hody, Mikulas, vanoce



a jarni svatky tu budou zas

VESELE - ale az po roce!

M. Krcilova
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