* JITRENKA

Kvéten 2019

AZ prijde mdj, vyZeneme Rozy v hdj.

Chladny kvéten bude-li rositi, mnoho sena budes
Rositi.

Je-li uZ mdj zahradnikem, neni stodol milovnikem.
Jestli v mdji neprsi, cerven to dovrsi.
KdyZ mdj vldhy nedd, Cerven se predd.
Mdjovd viaZicka - naroste travickg.

Neni-li Rpéten prilis studeny, ani moRry, napliiuje
stodoly 1 sudy.

Snih v mdji - hodné travy.

V kvétnu-li se hrom ozyvd, v cervnu zridka mrholivd.

V mdji hiimoty nedélaji trampoty.
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Zapis ze spolecného setkani obyvatel

Setkani konané dne: 11.4.2019
Misto setkani : spoleCenska mistnost A3
Pfitomni pracovnici : Mgr. Milan JanouSek — feditel organizace

Bc. Romana Holasova — zastupce feditele,
vedouci useku prfimé péce a socialni

pracovnice

Pfitomni obyvatelé : 18 klientd

Na uvod se zeptal p. feditel jak se zije obyvatelim na budové ,,D,, .

Obyvatelé maji pfipominky na nizko zavéSené WC misy. O tomto
problému se vi a feSi se pouzivanim wc nadstavci. Pfidélaji se chybgjici
madla u wc a sprchovych koutu.

Budova ,,D“ se zabydluje a nedostatky se feSi. Poté se slova ujala pani
Holasova. Ta Informovala o zaméru z byvalé knihovny u recepce udélat
pracovnu pro volnoCasové aktivity. V budoucnu je v planu zaméstnat
dalSiho pracovnika pro volnoCasové aktivity, proto bude tfeba vétSich
prostor. Tato pracovna bude slouzit i jako dilna pro rlizné &innosti, nebo
pro setkani obyvatel DpS. Pro volny €as se bude vyuzivat reminiscencni
mistnost na oddéleni A2. Vedeni DpS si preje, aby se obyvatelé schazeli
Casto, aby méli moznost dostavat se z izolace svych pokoji jak jen to
pujde.

Dale pani Holasova informovala, ze bohosluzba, ktera se tu slouzi kazdy
patek v 10 hodin se bude konat na budove ,,A".

Dale se feSila otazka jidelen na budové ,,A“. Nejdfive se musi dat do
puvodniho stavu pokoje pro klienty, ktefi Cekaji na umisténi do DpS.
Potom pfijdou na fadu jidelny, télocvi¢na, nakonec kancelare.



Budovy C a D se jesté letos doCkaji nove fasady. Vybira se firma, ktera to
udéla.

Dotazy:

Na pokoji A3 odletéla pfi vétrném pocasi izolace okolo okna. Toto se feSi
jako pojistovaci udalost.

Klientka méla na pokoji od A3 pfed rekonstrukci kfeslo, které se z dlivodu
rekonstrukce muselo vystéhovat. Kfeslo se na pokoj vrati, vedeni DpS
prosi o trpélivost.

Na budové ,,D“ potfebuji prodluzovacku. Dostanu ji od DpS? Tyto véci si
musi klienti zajistit sami, pozadat kliCového pracovnika, aby jim pfes
depozitni pokladnu zakoupil, co je tfeba.

Vedeni DpS pochvalilo nase udrzbare. Ti, i kdyz jsou v menSim poctu
zaméstnancu, svoji praci délaji rychle a dobfe.

Pan feditel pozadal, aby se obyvatelé DpS chovali k zafizeni jako by bylo
jejich vlastni, opravy jsou velice drahé.

Zapsala: Pavla Skoupa
V Moravské Trebové dne 5.4.2018

Zména terminu spoleé¢ného setkani: od ¢ervna 2019 se bude konat

spole€né setkani obyvatel kazdé druhé utery v mésici !!l, pristi

setkani obyvatel se €ili uskuteéni 11.6.2019 v 10h ve spole€enské
mistnosti odd. A3



http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj00tPajq3aAhVJYVAKHYNzCakQjRx6BAgAEAU&url=http://perfectcrowd.typepad.com/perfectcrowdcz/spolutvorba/&psig=AOvVaw0ZDmv6G4r1miVvKn4pKVVZ&ust=1523360621541807

Spolec¢né setkani obyvatel ohledné stravy

Dne: 10.4.2019

PFitomni - pocet klientl: 22

- zameéstnanci domova: llona Bednarova, p.Topinkova

Zapis:

Pfivitani klientd

Jidelnicek na Velikonoce bude pestry, nebude chybét mazanec,
beranek, kazdy z klientd dostane mensi balicek. Na Velky patek bude
ryzovy nakyp, Bila sobota — koprovka a vajicko, nedéle — kachni stehno,
pondéli — smazeny fizek.

Zaznamy ze seSita: Al

Pochvala za dobry obéd 17.3. (veprfova na smetané s knedlikem)

A2
25.3. hovézi maso s jatrovou omackou nam nechutnalo, lepSi by
byla rajska omacka ( tahle kombinace se zkousSela poprvé, vickrat
to nebudeme opakovat)
30. 3. obéd moc nechutnal, hovézi maso bylo Slachovité — hovézi
maso obsahuje Slachy, snazime se to upravit do mékka

A3

22.3. obéd a vecefe vyborny ( kynuty zavin, jitrnice)
26.3. cely den strava vyborna (jogurt, rajska polévka a rizoto)
4.4. snidané dobra, ale 1 rohlik byl malo — byl ke snidani loupak,
mate vzdy k dispozici jeSté chleba
5.4. snidané, obéd, veCere - vyborny
7.4. pochvala obéd — holandsky fizek a bramborova kase — bylo to
jako pohadka
8.4. obéd byl vyborny — znojemska s knedlikem
9.4. plnéné knedliky s uzenym masem a zelim

Precten jidelni¢ek na kvéten



Prani:

Segedinsky gulas, smazeny kvétak, brambory na cibulce, bramboraky,
halusky, palaCinky, kynuté knedle.

Pokud dostavate specialni chleba (sluneénicovy, podmaslovy), tak je vzdy
vSechen vydany z kuchyné, pokud mate malo, tak je k dispozici obyCejny
chléb.

Zapis provedla: Zuzana Kolarova
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Prehled akci na kvéten

10.5.2019 Operni PROMO vystoupeni

14.5.2019 Beseda na téma Zivot se zrakovym postizenim
16.5.2019 Vystoupeni déti ze ZS KFizovatka ke Dni Matek
21.5.2019 Beseda s p. Vokalem o Nepalu



https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjQ84_RgYfiAhWSZFAKHTflBSkQjRx6BAgBEAU&url=https://www.livingstone.cz/zajezdy/asie/nepal&psig=AOvVaw3Rux0kyArNL-obioPflj66&ust=1557235760848774

SVATKY - KVETEN

7.5. Stanislav — Barak
23.5. Vladimir — Dostal, Dvoracek
24.5. Jana - Hlavacova

NAROZENINY — KVETEN

1.5. Anezka Hochmanova
Marie Hrustickova
2.5. Ruzena Topolovska
4.5. Marie Triskova
8.5. Marie Cepilova
6.5. Bozena HoleSinska
10.5. Marta Lastavkova
12.5. Vladimir Dvoracek
20.5. Nadézda Businova
Jarmila Kupkova
21.5. Zdenék Koutsky
22.5. RuZena Stasiowska

23.5. Hermina Spackova

24.5. Zdenka Lakoma

29.5. Marie Adamkova



V meésici dubnu nastoupili do domova pro seniory:

Julie Prosecka z Trebarova

Anna Novakova z Moravské Trebové
Alzbéta Dvorakova z Velkych Opatovic
Véra Zatloukalova z Moravské Trebové

V mésici dubnu zemreli:

LibuSe Kobelkova

Katarina Savockova aé ‘

Marie Otahalova

Alzbéta Dvorakova



Kvéten

Maj, maj, ma;,
pobézime v haj!
Pustime se do lesa,

cela pfiroda plesa.

Na paloucku konvalinky
libé voni. Cinkylinky
vesele si vyzvanéji,

modré zvonky pfizvukuji.

Ptacci sborem zpivaiji,
z Stastného zivota se raduji,
ladné srnky kolem si mihaji,

zajiCci svézi travu spasaji.

VSude plno kviti zas,

viiv s

VSak se dotyka i nas,

do srdci a mysli vnasi novy jas.



Slunce na obloze hfeje,
mirnym vankem bfizka se chvéje.
Rozmach lasky je citit v ovzdusi,

sili vSechny tvory na téle i na dusi.

| do lidskych srdci pronika
ona moc lasky velika.
KéZ toho blaha Ciry tok

Z nas vyzaruje po cely rok.

M. Krcilova
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Informace ke konani voleb do Evropského parlamentu
Volby se konaji ve dnech 24. a 25. kvétna 2019

= vpatek 24.kvétna 2019 od 14,00 hod. do 22,00 hod.
= vsobotu 25.kvétna 2019 od 8,00 hod. do 14,00 hod.

Ve volebnim okrsku €. 13 — Socialni sluzby mésta Moravska Trebova
mohou volit:

o statni obcané CR, ktefi nemaji omezenu svépravnost k vykonu
volebniho prava

e maji trvalé bydlisté ve volebnim okrsku (Svitavska 308/8, Moravska
Tfebova)

e obcané, ktefi nemaji trvalé bydlisté v obci Moravska Trebova, ale
podali pisemnou zadost Nahlaseni k zapisu do seznamu voli¢l a to
do 3. kvétna (vyfizuji - socialni pracovnice domova).

e obcané, ktefi nemaiji trvalé bydlisté ve volebnim okrsku (Svitavska
308/8), mohou volit na zakladé vydaného Voliéského priakazu
Voli¢sky prikaz vydava ,,domovska obec* na zakladé pisemné
podané zadosti do 17.kvétna 2019, nebo osobniho podani do
22. kvétna

e voli€ musi mit platny obCansky prikaz nebo jiny doklad totoZnosti

Volebni mistnost bude v ZAMESTNANECKE JIDELNE ( vedle kuchyné
domova ) — vchod z nadvofi domova.

Klienti domova, ktefi maji trvalé bydlist€ mimo volebni okrsek budou
osobné osloveni s podrobnou informaci k volbam a s nabidkou pomoci pfi
vyfizeni.

Aktualné pred konanim voleb budou klienti osloveni s nabidkou moznosti
volby do pfenosné volebni schranky.

v s

V pfipadé zajmu o podrobnéjsi informace k volbam do Evropského
parlamentu muUzete v pracovnich dnech v ¢ase od 9,00 do 14,00 hodin
oslovit socialni pracovnice domova.

Romana Holasova



ZMENA V UKLIDU OD
1.5. DO 20.5. 2019

Z DUVODU VAZNYCH PERSONALNICH
PROBLEMU BUDE

OD 1.5. DO 20. 5. 2019
NA ODDELENI A2,A3

SNiZENA FREKVENCE UKLIDU
POKOJU

V TOMTO OBDOBI SE POKOJE BUDOU
UKLIZET KAZDY DRUHY DEN

V PRIPADE AKUTNi POTREBY UKLIDU
KONTAKTUJTE PRIMO PRACOVNIKY
UKLIDU NEBO PRACOVNIKY PRIME

PECE

DEKUJEME ZA POCHOPENI
Petr Richter - vedouci provozniho useku

Bc. Romana Holasova — vedouci socialniho useku a useku péce



VolnocCasové aktivity

9.4. -10.4. Vyroba jarni dekorace

S nasi pani zahradnici jsme pfipravily vSe potfebné a rano jsme se seSly
a zacCaly vyrabét jarni dekorace, abychom ji pouzily na vyzdobu naseho
oddéleni. Pracovaly jsme 2 dny a prace nam $la pékné od ruky ©

—

b\

16.4. rano jsme s nasSimi obyvatelkami upekly tradi¢ni velikono¢ni pecivo
JIDASE. Odpoledne jsme si dali na velikonoéni kavarniéce kavu, &aj a

jidase. Pfipomnéli jsme si historii velikonoc a zavzpominali na svatky jara
z minulych let. | P




-

==




24.4. Zpivani maminek s malinkymi détmi

Navstivily nas maminky s malinkymi détmi. Pfedvedly nam krasné
pasmo détskych pisnicek, basnicek a povidani. Spolené jsme si i
zazpivali. Vystoupeni bylo moc milé a maminkam se u nas libilo.

-

29.4. Navstéva Laskavarny

Po obédé jsme se sesli na recepci a spole¢né vyrazili do Laskavarny.
Odpoledne nam hezky ubéhlo u kavy, ¢aje, mlsani a povidani. V patek
3.5. opét vyrazime.

Pavla Skoupa ©



Jak to bylo se mnou........

Nebo hanacky kluk vzpomina po ftfitCtvrtstoleti jak si pamatuje posledni
velikonoce a nasledny konec valky. Jo zadna sranda to nebyla, kdyz
nas vojaci vyhnali z domku, kde jsem se narodil, protoze ,,tady se budou
branit pfed BolSany*“. Jesté Zze mama délala v Charvatech u sedlaka a
proto jsme méli kam jit. Stejné jako vSichni lidé z ,,Kocandy” jsme
skongili na statku u Mrazkd. Ale to byl jenom zacatek. Kdo to mohl tusit,
Ze se v tomto kraji sejdou 2 fronty Jeremenkova, ktera hnala Némce od
Ostravy a Malinovského, ktera osvobodila Brno a podle rozkazu 31a na
Prahu. To vite, takového desetiletého kluka to nezajima, to spis dédina
plna vojaku, vyhazovali vSechno z aut, aby mohli utikat, po vesnici se
valely bedny masovych konzerv, lidi délali jak Sileni za civilni hadry, ¢im
horsi, tim lepSi by vojaci, ale i oficifi dali nevim co. Na noc nas décka
nahnali do sklepd, takze prdlajs vim jak to vSechno dopadlo. V noci nas
vzbudila palba a bouchanin granatl a rano kdyz jsme vylezli byla
vesnice plna Kozaku, na dvore lezeli 2 mrtvi oficifi, a, i vojak pod
prujezdem. Pry je zabili samopalnici, ktefi pfesli Moravu. A bylo po
valce. Doma nas Cekal Sileny bordel, vojaci snédli nase ubohé zasoby,
copak o to, nam pomohli Mrazkovi , to byli ti, co jsme to u nich pfeckali,
ale mameé si v rohu Spajzu udélali zachod a misto klozet papiru pouzili ti
,» NADLIDI* moje détské knizky, néco jako Ohnicek,které jsem si
schovaval od prvni tfidy, pro brachu nebo ségru, ktefi jisté pfijdou. Jo
prisli, ale moje knizky, moje Punta akiki, uz nebyli. Pak jsme se stéhovali
do M.T. a vSechno bylo jinak.

Jestli se Vam to vazeni ¢tenafi nelibilo, tak to zahodte a nebo si feknéte:
Byl to Spunt a s léty se mu to v makovici popletlo.

Vas Vlada Svanda Dostal



