DOMOV
SENIORO

Moravska
Trebova

Co leden snéhem poprasi, to dUnor s vichrem odnasi.
Hojny snih v lednu, mdlo vody v dubnu.
Leden studeny, duben zeleny.

KdyZ neni"konec ledna studeny, tnor to dvakrat

nahradi.

Lednovy dést’ z pecnu odkrajuje.
Lednova zima i na peci je znat.
Lenivého tahd mrdz za nos, pred pilnym smeka.
Teply leden, k nouzi krok jen jeden.

KdyZ v lednu véely vyletuji, to nedobry rok ohlasuji.
Jak vysoko v lednu lezi snih, tak vysoko trava

poroste.
Je-li leden nejostrejsi, bude rocek nejplodnési.
Holomrazy - drody vrazi.
Ryje-li krtek v lednu, konci zima v kvétnu.



Zapis

z jednani komise obyvatel domova pro seniory ze dne

Pritomni :

Zameéstna

2.12.2016

A Vladimir Dostdl, Judita Kothajova,

D Ludmila Triskovda, Katarina Savockova, Emilie Urbaskova

nci : Mgr. M. Janousek Bc. R. Holasova, |. Cinkova, Bc. E. JarGskova, P.

Richter

1) Informace, dotazy, sdéleni :

p. Mgr. Janousek informoval — vybor obyvatel bude otevienou formou a
uskuteéni se vidy prvni ¢tvrtek v mésici v 10:00 hod., v malé kulturni
mistnosti budovy A u recepce

- od 1.1.2017 dojde k organizaéni zméné rozdéleni na zdravotni péci a
primou obsluznou péci

dale je zména ve vedeni :

hlavni vedouci zdravotni péce je p. I. Cinkova

vedouci zdravotni péce na budové A p. M. Horakova

vedouci zdravotni péée na budové D p. I. Siborova

hlavni vedouci primé obsluzné péce je p. Bc. R. Holasova

na budové A bude vedouci pfimé obsluiné péée p. R. Cernd a na
budové D p. K. Schoberova

2) Pfipominky

budova D
budova A

— mala teplota na pokojich
— mala teplota na pokojich, dat tésnéni do oken

budova D — oddéleni D1 -chodba — je potrfeba doplnit do dvefi tésnéni

chladny vestibul — rozbité vchodové dvere

budova A — v koupelné opakované praskaji zarovky — bude informovana udrzba
p. Mgr. Janousek a p. P. Richter sdélil, Ze od 5.12. by se mély doplfiovat a ménit

radiatory

v nékterych pokojich

PRIiSTi SETKANi KOMISE OBYVATEL : Ve ctvrtek 5.1.2016

v 10,00hod,v malé spoleéenské mistnosti budova A.

Zapsala :

Z. Kolarova



Narozeniny - Leden

1.1.

7.1.

13.1.

14.1.

18.1.

22.1.

24.1.

26.1.

27.1.

29.1.

30.1.

Marta Havlova, Anezka Lamacova
Oldfich Némec

FrantiSka Durakova

Ludmila Navratilova

Marie Brziakova, Bohuslav Vagner
FrantiSek Slama, Vlasta Vavrova
Véra Lopourova

Jifina Vagnerova

Ladislav Stransky

Leopold Mazur, Marie Nadvornikova




V mésici prosinci nastoupili do domova pro seniory:

Marie Svojanovska z Moravské Trebové
Marie Bilkova ze Svitav

Frantisek Prikryl z Koclifova

Josef Simek z Moravské Trebové
Lubomir Krhovsky ze Svitav

==

V mésici prosinci odesli zdomova pro seniory:

Alexander Tobias

V mésici prosinci zemreli:
Milada Bednarova

Milada Vojtova

Marie PeSova

Anna Vaskova

Ondrej Kukol




Volnocasové aktivity

5.12.2016 v tento den probéhlo slavnostni rozsviceni vanocniho stromku.

Zazpivali jsme si znamé koledy, kterymi jsme vnesli vano¢ni atmosféru do

naseho domova.




7.12.2016 vystoupeni 2aka ZS K¥izovatka. Pékné vanoéni vystoupeni si pro nas

pripravili Zaci ZS. Zndmé koledy jsme si zazpivali spole¢né.

13.12.2016 vystoupeni déti z Dlouhé Loucky. S vdno¢nim pasmem o betlému,
kde prisel na svét Jezis. Na samotny zavér zazpivaly znamé koledy a nejvétsim
prekvapenim byly vanoc¢ni darky. Kazdy, kdo se priSel na vystoupeni podivat, byl
obdarovan péknym darkem. Tyto darky ndm darovali obyvatelé Dlouhé Loucky.

Moc dékujeme.



15.12.2016 peceni vanilkovych rohli¢kd. K vanocnim svatkiim samoziejmé patti

tradi¢né vanocni cukrovi. Vanilkové rohlicky nam provonély chodby na

oddélenich ,,D“.

19.,20. 2 21.12.2016 Vanocni kavarnicky D1, D2, D3 . Jako kazdy rok, tak i letos
jsme se sesli na vanocnich kavarnickach. Magické kouzlo Vanoc je dotvareno
zvyky, zvyklostmi a povérami. Povidali jsme si o vano¢nich tradicich Ceskych
Vanoc. Pfi kavé Ci €aji jsme ochutnali vanilkové rohlic¢ky. Zazpivali jsme si

spoleéné koledy a poprali si pékné proziti vanocnich svatka.






20.12.2016 vystoupeni studentll z Gymnazia. Kazdy rok ndm pfijdou zazpivat
studenti Gymnazia znamé koledy se svym péveckym souborem. Dékujeme za

Uzasny zazitek.

Jana Kranichova

Na vanocni svatky jsme se na odd. ,,A“ zacali pfipravovat jiz zacatkem

prosince. Spole¢né jsme pripravili zimni vyzdobu z vétvicek a ozdob. Na



vanocnich kavarnic¢kach jsme ochutnali vanilkové rohlicky, které jsme spolecné

upekli, uvafili jsme si kavu a ¢aj, povidali jsme si o vSem co se tyka vanoc.






Rozlouceni se starym rokem probéhlo 29.12.2016. Zde se sesli klienti z oddéleni

Ai D, spolecné si popovidali, dali si punc¢ a klobasu.

V roce 2017 planujeme trénovat pamét, jemnou motoriku, budeme si povidat,

Cist, schazet na rliznych spole¢enskych akcich.

Pavla Skoupa.






