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Unor 2018

Unorové voda - pro pole $koda.
Netrkne-li dnor rohem, Slehne ocasem.
KdyZ v dnoru mraz ostro drzi, to dlouho jiZ nepodrzi
LeZi-li kocka v Unoru na slunci, jisté v breznu poleze za kamna.
V dnoru snih a led - v lété nanesou vcely med.

KdyZ skrivanek v dnoru zpiva, velka zima potom byva.
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Teply dnor - studghé faro, teplé lét}




Z.apis ze spole¢ného setkani obyvatel

Setkéani konané dne: 4.1.2018
Misto setkant : spoleCenska mistnost A3
Ptitomni pracovnici : Mgr. Milan Janousek — feditel organizace

Bc. Romana Holasova — zastupce feditele,
vedouci useku ptimé péc€e a socialni pracovnice

Iveta Cinkova — vedouci zdravotniho useku

Ptitomni obyvatelé : 28 klienti

Ptivitani klient

Ptani vSeho nejlepsiho do nového roku

Na spoleéném setkani bylo projednano:
Rekonstrukce domova zacala.

S tim je spojeno:

vetsi prasnost 1 hluk

omezeni pohybu v aredlu domova (stavebni zdbrany, stavebni buiiky...)

jezdi zde spousta automobili (stavba, technické sluzby, dodavatelé)

pohybuje se zde hodné cizich lidi
Dbejte proto, prosim, zvySené opatrnosti. Ted’ v zim¢ je dalsi riziko, Ze ptekazky

na cesté nebudou pod snéhem vidét, hrozi riziko uklouznuti, zakopnuti, padu.

Stavebni prace budou probihat denné mezi 6:30 a 19:00 hodinou.



Bohuzel bude nutny stavebni zasah i do kuchyné, kterou budeme muset asi na
mésic uzaviit a zajistit ndhradniho dodavatele stravy vcetné vSech diet. S

moznymi dodavateli jedname.

Od 27.11.2017 mame snizenou kapacitu. Z puvodnich 200 lizek Kklesla kapacita
na 159 luzek.

V priabchu prvni poloviny roku dojde k avizovanému navySeni uhrad za stravu.
Jsme nuceni piistoupit k tomuto kroku z diivodu neustalého zvysSovani nakladd na

potraviny.

U recepce jsou jiz instalovany nové samooteviraci dvefe. Zatim ale neni dofeSen
bezbariérovy vstup, protoze po vestavéni dveii zistaly dva malé ,,schiidky*, které

V dohledné dobé odstranime.

Od 1.ledna 2018 funguje recepce Vv nepfetrzitém provozu, tedy 24 hodin denng.

Toto je z diivodu zajisténi vétsiho bezpeci vas klientd 1 zaméstnanci.
Od ledna 2018 dochazi opét k plosSnému navyseni diichodu.

V terminech 12. - 13.1. a 26. — 27. 1. 2018 probéhnou prezidentské volby.
Oslovujeme ted” vSechny klienty, ktefi nemaji trvalé¢ bydlisté tady v domove,

abychom jim zajistili mozZnost volit zde.

Zapsala: Erika JartiSkova

V Moravské Tiebové dne 4.1.2018



Zapis ze spolecného setkani obyvatel

Setkani konané dne: 31.1.2018
Misto setkant : spoleCenskad mistnost A3
Pfitomni pracovnici : Mgr. Milan JanouSek — feditel organizace

Bc. Romana Holasova — zastupce feditele,
vedouci useku pfimé péce a socialni pracovnice

Ptitomni obyvatelé : 31 klient

Privitani klienta

Na spoleéném setkani bylo projednano:

Od 1.3.2018 dojde k navyseni thrad za stravu. Vyse uhrad za ubytovani zlstava

stejna.

Castka za stravu je stejna od 1.3.2014, k jejimu navy3eni dochazi tedy pfesné po
4 letech. Jsme nuceni navysit uhradu za stravu z diivodu neustale se zvysujicich
cen za potraviny (mlééné vyrobky, pecivo, vajicka, maslo...), zvySujicich se
nakladi na energie (voda, plyn, elektfina) a také vzhledem ke zvySujicim se

mzdam.

Strava je nové stanovena Castkou 143,-K¢ na den. Vysledna Castka je tedy
navySenda  celkem 0 456,-K¢ mésicné, jde o jednotnou ¢astku, navysuje se

vSem stejné.

Dle zakona o socialnich sluzbach jsou maximalni ¢astky povolené za thrady 170,-
K¢ za stavu a 210,-K¢ za bydleni. V naSem domové mame nejvyssi uhradu za

ubytovani (a to v jednoliizkovém pokoji se socidlnim zazemim) ve vysi 186,-K¢.



Nejnizs$i uhrada za ubytovani ¢ini 112,-K¢ (a to v pétilizkovém pokoji bez

socidlniho zazemi).

Dle tohoto srovndni jsou nase uhrady stdle relativné velmi nizké, na coZ nas
opakované upozornuji také zastupci Krajského uradu Pardubice a také ¢lenové

inspekéniho tymu Ministerstva prace a socialnich véci.

Od 1.3.2018 dochazi také k navySeni vratek za neodebranou stravu pii pobytu
mimo domov
a to z 80,-K¢ na 84,-K¢

Plati, ze pokud vyse diichodu n¢koho z vas nebude dostacujici na pokryti téchto
nakladd, vySe uhrad se mu bude ponizovat. Ze zédkona vyplyva, Ze vam musi
zlstat ¢astka ve vys$i 15% z diichodu pro vlastni pottebu. V ptipadé, kdy je diichod
nedostacujici, snazime se domlouvat srodinou. Rodiny klientd se v mnoha

ptipadech financné podileji na tthradé nakladi.

Zména se promitne do Smlouvy. Nebudeme feSit dodatkem, ale podepiSeme

s Vami nové znéni Smlouvy.

Od 1.1.2018 doslo k drobnym zménam ve znéni Domaciho fadu.

Od unora 2018 se méni termin vyplaty dichodu. Na doporuéeni Ceské zpravy
socidlniho zabezpeceni vyplati povéfeni pracovnici zustatek diichodu vzdy 15.
dne v mésici. Pripadne-li den splatnosti na sobotu, ned€li nebo statem uznany
svatek, vyplaci se zlstatky az nésledujici pracovni den (tedy vzdy nasledujici

pondéli).



0Od 25.5.2018 zacne platit tzv. GDPR (Obecné nafizeni o ochran¢ osobnich udaji
angl. General Data Protection Regulation) Jedna se o novou revolué¢ni legislativu
EU, kter4 vyrazné zvysi ochranu osobnich dat obanli. GDPR ptedstavuje novy
pravni ramec ochrany osobnich Udaji v evropském prostoru s cilem hajit co
nejvice prava ob¢anit EU proti neopravnénému zachazeni s jejich daty vcetné
osobnich udaji. GDPR se tyka vSech firem a instituci, ale i jednotlivcti a online

sluzeb, které zpracovavaji data uzivateli.

13.2.2018 probéhne Masopust. Nebude mit podobu takovou, jak jste zvykli
Zz minulych let, ale vratime se k tradiénimu masopustnimu veseli. Domovem
projde privod masek v doprovodu hudby. Budeme radi, pokud vyjdete ze svého
pokoje a s privodem se pozdravite. Kdo bude mit zdjem, miiZze se samoziejmé
ptipojit. Masky navstivi osobné pouze ty klienty, kterym jejich zdravotni stav
neumozni vyjit z jejich pokoje ven. Masopustni maskary chystaji pro kazdého

malé ptekvapeni.

Zapsala: Erika JariSkova

V Moravské Tiebové dne 31.1.2018



Spolecné setkani obyvatel ohledné stravy
Dne: 10.1.2018
Ptitomni - pocet klientl: 27

- zaméstnanci domova: Ilona Bednarova, Bc. Romana Holasova, Marie
Topinkova

Zapis:
Pani Bednarova klienty pftivitala, popfala do nového roku hlavné hodné zdravi.
Dotazy na Kklienty:

Jak jste se méli pres svatky? Chutnalo Vam? Co jste fikali na zelhacku, kapra a
salat?

- Ano, chutnalo, bylo to vSechno vyborné!

A co pecena kacena a Stépanska?
- Maso bylo vyborné¢, Stavnaté. Mohlo by byt Castéji.

Nové byly na jidelni¢ku Spenat s bramborovymi noky. Co jste na né fikali?
- Noky byly dost tuhe.

A jesté se zeptam na balicky, letos jste dostali balicek na Mikuldse, na Vanoce a
vCera jesté takovy ,,vyrovnavaci balicek.

- To jsme byly moc spokojeni. Balicky byly skv¢lé.
- Tak to jsme opravdu moc radi, Ze jsme Vas trochu potésili.

Zapisy ze seSiti z jednotlivych oddéleni:

- Kukufi¢na kase nam nechutnala.
- UZ ji nebudeme vaftit

- Je zde pochvala jesté z Martina — Vyborna pe¢ena kacena
- Dé&kujeme. Pavodné méla byt husa, ale nakonec jsme zvolili kacenu a byla
to myslim dobra volba. Jsme radi, Ze chutnalo.



Vatite vyborn€. Chutnd mi tu v§echno jako doméci.
- Tak to opravdu moc dékujeme. To je naSim cilem a mame velikou radost,
Ze se nam to podle vaSich slov dafi.

- Uzené stehynko, co bylo k vecefi, byla opravdova pochoutka
- Dé&kujeme, vyiidime v kuchyni.

Prani klientu:

-  Bramborak a

- Pecené kroupy
- Zabijackova polévka Cervena

- Dukatové buchticky



https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwid07zsqs_YAhXCIVAKHbMsCe8QjRx6BAgAEAY&url=https://www.mimibazar.cz/recept/162657/masova-smes-s-bramboracky-nebo-hranolky-podle-andrejky&psig=AOvVaw3qet0e8amq1gqDSCKsYTng&ust=1515740298393957
http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixz9iQq8_YAhVNJVAKHTyYDisQjRx6BAgAEAY&url=http://www.pazitka.cz/hlavni-chod/dukatove-buchticky-s-vanilkovou-omackou/&psig=AOvVaw2M33-xFNv4YFGfC0OgJFUU&ust=1515740392293698

Pripominky klientt:

- Mrkvovy salat byl Spatné nastrouhany. Mrkev byla pfili§ tvrdd a moc
dlouh¢ kousky.

Ano, toho si jsme védomi. Mame zakoupeny novy krouha¢ na zeleninu.
Slibujeme, ze strouhdni vychytame a vylepSime tak, aby se vam Cerstvé salaty
dobre jedly.

- Po Vanocich byl v patek na obé&d pernik. Pres svatky jsme byli vSichni
pieslazeni a moc se to nehodilo.

Dobte, piisté po Véanocich nechame prvni patek slané jidlo.

Ptedstaveni jidelni¢ku na unor. Zaznéla jedna ptipominka, a to aby se vepfova
jatra nahradila kufecimi.

Ptedstaveni jidelnicku do konce ledna. Byl pfijat bez pfipominek.

Dékujeme, Ze jste ptisli, méjte krasné dny a t€Sime se zase za mésic. Se vSemi
pfipominkami 1 pfanimi se na nas mtiZzete obracet kdykoli.

Zapis provedla: Erika Jariskova



V mésici lednu nastoupili do domova pro seniory:

Eduard Kroupa
Jarmila Pappova
Libuse Cechova
Marie Starikova
Marie Otahalova

Marie Cepilova

ze

Moravské Trbové

Moravské Trebové

Moravské Trebové

Borusova

Moravské Trebové

Starého Mésta

V mésici lednu zemieli:

Alois Kopecky
Milada Srovnalova

Eduard Kroupa




Svatky — Unor

4.2. Jarmila — Grossova, Halbrstatova, Pappova, Sykorova
8.2. Milada — Brachova, Rychla

11.2. BoZena — Hole$inska, Seidlova, Stefkova

15.2. Jifina — Véagnerova, Kumstytova
20.2. Oldfich — Némec

22.2. Petr - Krapa

Narozeniny - Unor

2.2. Marie Navratilova
7.2. Irma Kladivova
9.2. Judita Kothajova
10.2. Hana PotySova
13.2. Josef Necesanek
14.2. Jan Vaclavek

15.2. Marie Musilkova, Otilie Horakova

16.2. Stanislav Barak, Blanka Svecova
21.2. Jana PavliSova, Josef Ost’adal
22.2. Jitina Kumstytova

24.2. FrantiSek Dorazil, Ludmila Dvorackova

28.2. Anna lllova



Vzpominka na koncert v kapli.

16.12. vystoupil soubor zpévaki z fad klientii a zaméstnancii Domova pro
seniory v kapli zaplnéné divaky. Stalo se tradici, Ze tento koncert poradame v
pfedvanoc¢nim case. Tentokrat nas potésil velky zdjem o naSe vystoupeni.
Atmosféra byla velice pé€kna a diky p. Stejskalovi, ktery cely koncert opét
zaznamenal kamerou a pan Mareth film zpracoval na DVD, jste mohli vidét a
zavzpominat. Chtéla bych jesté jednou pod€kovat vS§em zpévakiim za velice
dobrou praci pfi nacviku a krasny prednes programu. Pokud bude zajem, tak se
zase sejdeme.

Dé&kuji Jarmilka Stejskalova




Volnocasové aktivity

5.1.2018 Tii kralové

Kazdym rokem zavitaji k ndm Ti1 kralové ani letos tomu nebylo jinak.
Déti ze ZS Palackého pod vedenim pana uditele Jartigka.

Pasmo péknych basnicek a vanocnich pisnicek predvedly déti pro potéSeni

naSim klientl a kdo mohl, ptispé€l na sbirku Tti krald.




Do kroku.
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Harmonikar

Pan Jindfich Palla nas kontaktoval s pfanim uspotadat pro nase klienty maly
,koncert*. Velice mile nas tim piekvapil a moc radi jsme ho u nas 23.1.2018
uvitali. Zaplnili jsme spolecenskou mistnost do posledniho mistecka a ¢ekali.

Vystoupeni pana Pally bylo opravdu velmi krasné. Hral pisnicky zndmé 1 méné
znamé, zpival a hral také na ptéani. Klienti se se zpévem piidavali a panovala
velice mila atmosféra. Kdyby nés netlacil ¢as, asi bychom zpivali jesté ted'.
Vystoupeni pana Pally mélo obrovsky uspéch a vétime, ze jsme se nevidéli
naposledy.

Erika Jaruskova




Uhrada dle typu ubytovani
v domove pro seniory

Uhrady za pobyt jsou stanoveny v souladu se znénim zékona é. 108/2006 Sb.

0 socialnich sluzbach a provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni

V mésicich je pocitano s prumérem 30,4 dnd.

Budova A
Typ ubytovani denni (K¢) mésicni ( KC)

Budova A strava 143,00 |strava 4347,20
5 — luzkovy pokoj  |ubytovani | 112,00 |ubytovani 3404,80
bez socialniho zazemi |celkem 255,00 |celkem 7752,00
Budova A strava 143,00 |strava 4347,20
5 — luzkovy pokoj  |ubytovani | 119,00 |ubytovani 3617,60
se socialnim zazemim |celkem 262,00 [celkem 7964.00

7964.00




oo | 5

Budova A strava 143,00 |strava 4347.20

3 — luzkovy pokoj  |ubytovani | 142,00 |ubytovani 4316,80

se socialnim zazemim |celkem 285,00 |celkem 8664,00

8390,00

Budova A strava 143,00 |strava 4347,20

2 — ltzkovy pokoj  |ubytovani | 169,00 |ubytovani | 5137,60

se socialnim zazemim |celkem 312,00 |celkem 9484,00

8785,00

Platnost od 1.3.2018 Mgr. Milan Janousek, reditel






