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SPOLECNE SETKANT OBYVATEL KE STRAVE

+» Setkani konané dne: 27. 05. 2020
¢ Misto setkani: spolecenska mistnost A3

Pritomni pracovnici:

% Mgr. Milan Janousek — feditel

¢ Bc. Romana Holasova — zastupkyné feditele

¢ Ilona Bednarova — vedouci stravovani, nutri¢ni terapeutka
¢+ Pavla Skoupa — aktiviza¢ni pracovnik

¢ Dagmar Pospisilova — aktivizacni pracovnik

¢ Katefina Kopalova — asistent socialniho useku

Pritomni klienti:

¢ 25 pritomnych klienti

Po velmi dlouh¢é dobé, zhruba po 3 mésicich se opét, dne 27. 05. 2020 uskutecnila
stravovaci schiize.

Probéhlo pfivitani klientl panem feditelem, pi. Bedndrovou a pi. Holasovou. Po
privitani se slova ujala pi. Bednarova, ktera informovala o chvala a stiznostech ze
seSitd. Predev§im také zminila chvalu na dietni stravu na oddéleni D. P.
Bednarova se dotazala na ptipominku ohledné kase na sladko, zdali také nékomu
ze zuastnénych na schlizi kase nechutnala. Na schlizi bylo také upozornéno na
zménu ve stravé konktrétné na vecete a to, Ze se od 1. 6. 2020 za¢nou podavat
studené vecete, pi. Bednarova klientim pfiblizila obsah veceii a informovala o
nabidce z Grica, ktefi nabizi riizné pochutiny, jako jsou utopenci, zavinace apod.

Na dotaz klienttl, ,,Pro¢ byly tasticky tvrdé jako kdmen, v Zaludku to pak d¢la

brambor, jelikoZ jindy byvaji taSticky hezky mékke.

Padla také poznadmka ohledn€ jogurtu, ktery obsahoval cereélie, konkrétnég, Ze byl
jogurt plny ,zrni“. Pani Bednarova vysvétlila, ze by si piala jogurt jesté
minimaln€ jednou zopakovat a vyuzila tak nabidky z mlékarny, jelikoz tento
jogurt, jehoZ obsah tvofi 250 ml, vychazi zhruba na 11 korun a podil hodnot je

vném velmi dobry. Pani Bednarova se klientl dotazala, zdali jim jogurt



nechutnal, klienti odpovédéli, Ze chutnal a souhlasili se zopakovanim. Pan feditel
vznesl na pi. Bednarovou dotaz, jak momentalné vychazime z hlediska zvySovani
cen, odpovéd’ znéla, Ze momentalné mame naspofeno a jsme v plusu, predevsim
1 diky odbourani odpolednich svacin v podob¢ mlé¢ka a chleba. Tyto svacinky byly
odbourany predev§im vzhledem kpandemii a naslednym hygienickym
opatfenim. Pani Bednérova se klientii dotdzala, jestli klientim odbourani téchto
svacinek zasdhlo nékomu do zivota. Klienti opovédéli, ze hrnek mléka se vzdy
hodi, ale Ze po odbourani téchto svafinek nijak rapidné nestrddaji. Bylo také
panem feditelem upozornéno na mozné zdraZovani potravin vzhledem k nastalé
situaci, pi. Bednarova klienty uklidnila, ze momentalné¢ se zddné zdrazovani
nechystd a Ze vzhledem k odbériim potravin ptimo z mlékarny se muize rizné
hybat s cenou.

Upozornéno bylo také na zménu v jidelnicku, kdy bude zaménén liberecky parek
za vajecnou topinku — vyvéseno na chodbé u jidelnicka.

Slova se ujal také pan feditel s pani Holasovou, ktefi informovali 0 momentalni
situaci, pod€kovali klientiim za jejich vstticnost a ochotu dana opatteni dodrzovat.

Slova chvdly vysla ale také ze strany klienti, kdy dékovali za to, jak danou situaci
zvladame a jak dbame na bezpeci nas vsech.

Pripominky, které na schuzi padly:

- Jako ryze mi vice chutnad ,,sypkd ryze
- Odpovéd: Ano, to chapu, ale vzhledem k tomu, Ze nékomu jinemu chutnd
napr. ryze basmati, musime ryze prostiidat, abychom se zavdeécili vsem.

POZNAMKY ZE SESITU:

Odd. Al

25. 4. 2020 — Vyborny obéd — polévka 1 kvétakovy mozecek
Odd. A2

16. 3. 2020 — Prosim, snazte se zatadit do jidelnicku kyselé zeli, knedlik, maso,
klienti si stézuji, Ze viilbec neni maso.

Odd. A3

27. 3. 2020 — Obéd vyborny, jak polévka, tak i kynuté knedliky, jako od maminky.
Tak dal! 1*



27. 3. 2020 — Vecete- kachni jatra na cibulce ostré, Stava slana...to se nedalo jist
5. 4. 2020 — Ryba s oblohou, kompot, vyborna polévka. Vse velice chutné.
6. 4. 2020 — Zavitek vyborny, pfidavek makovec, moc dobré svacinka.

26. 5. 2020 — Obéd kapusta, maso, knedlik — bozské. Moc nam chutnalo.
Dé&kujeme — opakujte.

Odd. D

7. 4. 2020 — Vecete: byla hnusna, byla kase neochucena, hnusna, neosolena ani
kapka omastku, soli, ani cukru, pfichuti prosté jak kdyZ pro prasata! KdyZ jsem
to fekla, té setfe, pro€ je kase bez chuti, jak pro prasata, tak se my smala. Pro¢ je
nektery tyden dobré jidlo a nékdy se to neda jist!!

24. 5. 2020 — mexicky gulas — velice jemnoucky, dieticka vzorova, jako od nasi
maminky! Dékuji VSem se podilejicim.

31. 5. 2020 — myslivecka pecené — vynikajici

1. 6. 2020 — kuteci platek obaleny v Sunce (mimofadn€), masicko vyborné,
mékkoucké - dékuji

PRECTEN JIDELNICEK NA MESIC CERVEN
POZVANI NA DALSI STRAVOVACI SCHUZI — 9. 6. 2020 ©



Prani klientu:

¢ Vice polévek
Raznici

Cevabéici

SmaZeny saldm
Zampiony
Dukatové buchticky
Hrachova kase
Hanacky kolac¢
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NAROZENINY MAJL:

% 5 6 - NOVAKOVA Anna

% 7. 6. - STOUPENCOVA Viasta
% 9.6 - VESELA Frantiska

% 10. 6. - KRIVANKOVA Anna

% 14. 6. - WYROUBALOVA RiiZena

BERANKOVA Aloisia
KUBATIKOVA Marie

7/
0‘0

20. 6. - KRETINSKA Helena (DZR)
22. 6. - VITKOVA Frantiska

» 24. 6. - HLAVACOVA Jana

s 28. 6. - ROLENCOVA Jitka (DZR)
30. 6. - SOUBA Ales

R/
0’0

0‘0

0‘0

)
X4

L)

SVATKY

13. 6. ANTONIN — Kantor, Vojta, Stasovsky

21. 6. ALOISIE / ALOISIA - Berdnkovd

23. 6. ZDENKA — Sprochovd, Lakomd, Kubesovd, Hornikovd
24. 6. JAN - Viclavek,

29. 6. PEIR - Kriipa
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ZEMRELI

% JURANKOVA Jitka
* CHALOUPKOVA Frantiska
¥ MUSILKOVA Marie

Z DOMOVA PRO SENIORY V MESICI KVETNU YSTOUPILI
» TOMASKOVA Irena

DO DOMOVA PRO SENIORY V MESICI KVETNU NASTOUPILI

% KOSTKOVA Viasta
% PINDL Rudolf

* KOLIBALOVA Viasta
% KUKLOVA Mdria

Rychnova na Moravé
Chornic

Moravské Trebové
Kunciny
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PRISPEVEK DO JITRENKY

ZPRAVA Z VESMIRNEHO STREDISKA

AEIOU.
»Hla$eni podmo¥ského rozhlasu®

»Pozor, pozor!

Prosfme ¢&etu pilound a kladivount, aby ndm na ké6té 1200 pomohli otev¥it
konzervu se sva¢inou, dékujeme! Zraloci obecni.*

\ ®) Z tvorby pani Marie Kréilové, odd. D.




ZAJIMAVOSTI O CERVNU

Mg¢sic ¢erven ma 30 dni a kolem 21. ¢ervna zacina na nasi severni polokouli léto.
Pro déti je stézejni jak jeho zacatek, kdy se hned 1. €ervna slavi Mezinarodni
den déti, tak jeho konec, kdy ve Skolach ptichazi vysvédCeni a zacatek
dvoumeési¢nich letnich prazdnin.

Cerven je ale také mésicem myslivosti jako symbol pielomu jara a léta, kdy je
vegetace nejbujnéjsi, noci nejkratsi a piiroda se v mnoha smérech probouzi do
nového Zivota. Cerven je také mésicem neplodnosti, na coz navazuje fada zdravi
prospesnych akei.

Co se nazvu mésice Cervna tyCe, neni uplné jasné, zda vznikl podle Cervené
barvy Cervenajicich se plodi ovoce, jako jsou tfesné, jahody, rybiz a maliny.
Trochu odvaznéjsi jsou tvrzeni, ze Cerven je odvozen od Cervi, ktefi v tomto
obdobi délaji Skody pravé na ovoci. Podle jiné verze ma v ndzvu tohoto mésice
prsty dokonce hmyz ,,€ervec, z n¢hoz se vyrabé€lo barvivo. Nejen v ¢estin€ jsou
nazvy Sestého a sedmého mésice (tedy Cerven a Cervenec) takto podobné.

CERVNOVE SVATKY A VYZNAMNE DNY

2. sobota v ervnu - Mezindrodni den Zonglovini

3. nedéle v cervnu — Den otcil
1. Cervna — Mezindrodni den déti

- Svétovy den mléRa — od roku 1958 do roku 2017 se slavil v kvétnu, ovsem
Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) jej presunula pravé na proni Cerven, jeng byvd
spojen s Mezindrodnim dnem déti. Ucelem je utnuti neustiljch debat a myti o tidajné
Skodlivosti mléRa. Praveé déti by mély zRonzumovat alespori 1000 miligramii vapniku, pricemz
jeho hlavnim dodavatelem do téla jsou zejména mléRdrenské vyrobky.

2. Cervna — Mezindrodni den &istého ovzdust

2. Cervna — Den pozemniho vojska — mdloktery vyznamny den md tak velkolepou oslavu, jako
prdvé Den pozemniho vojska. V jeho ramci se kaZdy 1ok, (pokud zrovna neiddi néjaky vir)
Kond jedna z nejvétsich prezentaci Armddy Ceské Republiky ,Bakina”,




4. éervna - Mezindrodni den déti, Rteré se staly obéti agrese - Tento den md pripomenout, Ze
déti by mély mit své détstvi a détské hry a ne byt obéti jakékoli agrese. OSN R vyhldsent (v
roce 1982) tohoto mezindrodniho dne inspirovaly obéti agrese pri izraelském napadeni
Libanonu.

5. éervna - Den rozvoje a vzdeéldvini dospélych - Spousta lidi si mysli, Ze odchodem ze Skoly
pro né otdzRa vzdéldvini Ronci a stdvaji se spise pasivnimi ptijemci toho, co se na né vali z
médii. Neni proto od véci si obcas i tieba prostiednictvim Dne rozvoje a vzdéldvani dospélych
pripomenout, Ze bychom se méli rozvijet v RaZdém véRu.

10. ¢ervna - Vyhlazeni obce Lidice

12. Cervna - Mezindrodni den boje proti détské prici
14. Cervna - Svétovy den dércii Rrve

15. Cervna - Svétovy den proti ndsili na seniorech
18. ¢ervna - Autisticky den hrdosti

19. dervna - Mezindrodni den rovnosti Zen a muii
21. Cervna - Prond letni den

21. cervna - Svétovy den hudby

27. cervna - Den pamdtky obéti RomunistickRého reZimu
27. Cervna - Svétovy den rybdrstvi

30. cervna - Den Armidy CR,



NECO PRO ZAJIMAVOST

CESKA KINEMATOGRAFIE

Je to souhrnné oznadeni pro filmy natodené na tzemi Ceska. Mezinarodniho
ohlasu dosahla v 60. letech 20. stoleti ceskoslovenska nova vina. Snimky
Obchod na korze z roku 1965, Ostie sledované vlaky (1967) a Kolja (1996)
ziskaly Oskara za nejlepsi cizojazy¢ny film, Sest dalSich filmu se dostalo do uzsi
nominace.

Do ceské kinematografie je nékdy zahrnovana i tvorba ¢eskych exulantd (0soby,
které nedobrovolné opustili svoji vlast), jako je Milo§ Forman, Ivan Passer ¢i
Vojtéch Jasny.

NEMY FILM:

Vibec prvnim filmovym zdznamem pofizenym na uzemi Ceska byl americky
film The Horitz Passion Play z roku 1897 vénovany velkolepym pasijovym
hram v Ho¥icich na Sumavé.

Prvnim ¢eskym rezisérem a kameramanem byl Jan K¥iZenecky, ktery od roku
1898 natacel kratké dokumenty, zvané filmové aktuality. S hercem Josefem
Svabem — Malostranskym nato¢il téhoz roku tfi kratké filmové skece
Dostavenicko ve mlynici, Vystavni parkar a lepi¢ plakati a Smich a plac.
Prvni stalé kino v Praze zalozil Viktor Ponrepo v roce 1907, v dom¢ U Modré
Stiky. Pfedtim méla kina podobu ko¢ovnych stantl, film byl putovni atrakce.

ZVUKOWY FILM PRED DRUHOU SYETOVOU VALKOU

Prvni &esky zvukovy film — Tonka Sibenice byl nato¢en jako némy a ozvuéen ve
Francii. Premiéru mél 27. Gnora 1930. Zvuk byl v Ceskoslovensku poprvé pouzit
ve filmu - Kdy?Z struny lkaji.

V zai1 1930 se v Ceskoslovensku konaly krajné pravicovym tiskem vyvolané
nacionalistické demonstrace Cechil proti filmim mluvenym v némgéiné. Vedly k
zakazu vSech potencialné pobufujicich némeckych filmi v Ceskoslovensku,
véetné protivale¢ného snimku Na zdpadni fronté 1918 (rezie Georg Wilheim
Pabst).

Stat ve 30. letech omezoval import zahranicnich filmu a proteZoval doméci tvirce.
V roce 1932 byl zaveden kontingentni systém, byla stanovena kvéta, podle niz




smél za jeden film vyrobeny v Ceskoslovensku jeho vyrobce dovézt 7
zahrani¢nich filmi. Pozd¢ji byla kvdta snizena na 1:5. Roku 1934 byl
kontingentni systém zrusen a nahradil jej registracni systém; regulace dovozu byla
zrusena, importéii za jeden dovezeny film nadale platili registra¢ni poplatek 20
tisic korun. Tyto penize se pres Fond pro podporu domaci vyroby dostdvaly
formou dotaci k ceskoslovenskym tvircim.

V roce 1933 byly zprovoznény ateliéry A-B Barandov.

KINEMATOGRAFIE ZA PROTEKTORATU

Po podepsani Mnichovské dohody v roce 1938 doslo k prvni ze tfi emigracnich
vin. Ceskoslovensko opustil herec a reZisér Hugo Haas. Ve Spojenych
statech s¢ jako experimentalni filmai a dokumentarista uplatnil Alexander
Hackenschmied, ktery v exilu pouzival pfijmeni Hammid. Do USA odesli
téz Jifi Voskovec, Jan Werich a skladatel Jaroslav  Jezek. Vale¢né
dokumentaristice se ve Velké Britanii po dobu valky vénoval Jifi Weiss.
Ostravsky rodak Karel Reisz se jako dité¢ dostal do Britanie s pomoci Nicholase
Wintona a v Sedesatych letech byl klicovou postavou hnuti Free Cinema.

Po okupaci Ceskoslovenska nacistickym Némeckem v roce 1939 byla zavedena
tuh4 cenzura. Okupanti ziidili dohlizeci instituci Ceskomoravské filmové Ustiedi.
Okamzité¢ zacali s arizaci a germanizaci Ceského filmového primyslu. Titulky a
plakaty musely byt Cesko-némecké. Filmy s zidovskymi herci nesmély byt
promitany a filmovi pracovnici museli byt pfezkuSovani z némc¢iny. Nacisté uz na
pocatku valky vyvlastnili barrandovské ateliéry.

Nekteri filmari, stejné jako dalsi umélci, byli pred rokem 1945 pro
protinacistickou ¢innost popraveni; mezi nimi Vladislav Vancura a hereCka Anna
Letenska.

FILM PO DRUHE SVETOVE VALCE

Mezi nejslavnéj$i filmy z 50. let patii: Cesta do pravéku, Dobry vojak
Svejk, Cisairuv pekai - Pekariv cisai, Princezna se zlatou hvézdou, Vynalez
zkazy, PySna princezna a Byl jednou jeden kral...

Uz v pribéhu valky ¢eské intelektudlni kruhy diskutovaly o moznosti zestatnéni
filmového pramyslu, néktefi umélci v tomto kroku vidéli nadéji na nezavislost
tvorby na komercnich zdjmech producentli. K zestatnéni doslo kratce po
osvobozeni, jest¢ pred komunistickym pievratem. Dekret presidenta republiky
ze dne 11. srpna 1945 o opatieni v oblasti filmu stanovil: ,,1) K provozu filmovych
atelieri, k vyrobé osvétlenych filml kinematografickych (...), k laboratornimu
zpracovani filmt, k ptjcovani filmt, jakoz i1 k jejich vefejnému promitani je
opravnén vyhradné stat. (2) K dovozu a vyvozu filmi pro celé¢ tzemi



Ceskoslovenské republiky jest rovndZz opravnén vyhradné stat.“ Po nasledujici
Ctyfi desetileti tak vyrobu, dovoz i distribuci filmi v Ceskoslovensku plné
kontroloval stat.

V roce 1947 byl natoCen prvni Cesky barevny film, §lo o jiraskovské drama Jan
Rohdac¢ z Dubé (rezie Vladimir Borsky).V témze roce byla také v Praze
zalozena Filmova fakulta Akademie muzickych uméni znama jako FAMU.

Po Unoru 1948 odesla do zahrani¢i dalsi vIna emigrantti. ReZisér Frantisek
Cap se stal jednim ze zakladateli jugoslavské kinematografie. Jako nezavisly
dokumentarista se zivil v zahranic¢i Ladislav Brom.

Ve Ctyficatych a padesatych letech byl ¢eskoslovensky film pfedev§im néastrojem
komunistické propagandy. Naznak zmény se objevil koncem 50. let; lehce
spoleCensky kritické filmy 77 prdni (1958, rezie Jan Kadar a ElImar Klos), Zde
jsou Ivi (1958, rezie Vaclav Krika), Skola otcii (1957, Ladislav Helge) a Zarijové
noci (1956, rezie Vojtéch Jasny) byly zkritizovany mnal. festivalu
ceskoslovenského filmu v Banské Bystrici a nasledné stazeny z distribuce.

KINEMATOGRAFIE ZA NORMALIZACE

V letech 1968-1970 odesla v reakci na okupaci Ceskoslovenska vojsky péti
armad VarSavské smlouvy v roce 1968 do zahrani¢i fada vyznamnych rezisért.
Vlast tak opustili lvan Passer, Vojtéch  Jasny, Jana  Bokova, Vaclav
Reischl, Otakar Voto¢ek, Bernard Safafik, Jan Némec a dalsi. Odmlcet se
musel Pavel Juracek, na nékolik let i Jifi Menzel a Véra Chytilova.

Milo§ Forman odesel do Spojenych statl jiz v roce 1967, na zdkladé¢ smlouvy
americké spole¢nosti Paramount s ¢eskou instituci Filmexport.

Mezi lety 1970 a 1989 tento exodus spolu s cenzurou zptisobily ubytek filmu
obsahujicich uméleckou autorskou vypoveéd, ceska kinematografie piestala
ziskavat pozitivni ohlasy ze zahrani¢i; za celou dobu se dockala pouze jedné
nominace na Oscara za nejlepsi neanglicky mluveny film, a to za Menzelav
film Vesnicko  ma  strediskova (1985).  Dominujicimi zanry byly lidové
komedie a detektivky. Vyjimkou byla naptiklad filmova pohadka Tii ofisky pro
Popelku, ta se do dneska kazdoro¢né vysila na Vanoce v n€kolika evropskych
zemich, naptiklad v Némecku, Svycarsku, Spanélsku, Svédsku a Norsku.



https://cs.wikipedia.org/wiki/1947

CESKY FILM PO ROCE 1989

V prvnich letech po sametové revoluci doslo k postupné privatizaci filmového
pramyslu. Prvnim filmem vyrobenym mimo statni monopol byl Tankovy prapor
(1991, rezie Vit Olmer), ktery produkovala spole¢nost Bontonfilm.

Byla pln¢ odstranéna statni cenzura, filmaii se zato nové museli vyrovnavat s
trznim prostfedim. Ve filmech se zacal objevovat product placement. Na pfelomu
stoleti se objevuji prvni filmy natocené videokamerou, mimo jiné€ Ldaska
shora (2002, rezie Petr Marek).




DOMOY SE ZVLASTNIM REZIMEM

Také obyvatele domova se zvlad$tnim reZimem potrépila v pribéhu kvétna
pfetrvavajici riznd nafizeni, zdkazy a opatfeni, ktera se vztahovala k hrozici
moznosti ndkazy koronavirem. Byly zakédzané navstévy stejné jako hromadné
spolecné akce a aktivity. Obyvatelé museli travit ¢as pfevdzné jen na pokojich.
Probihaly zde ptedevsim jen individudlni aktivity a ve velmi omezené mife se
mohli klienti potkat na chodbach pfii spolecné odpoledni kavicce.

Oslavenkynim, které
oslavily vyznamné
kulat¢  narozeniny,
jsme s radosti
pfedaly darky od
vedeni meésta
Moravska Tiebova




Snahou persondlu bylo v této nelehké dobé vytvaiet pro klienty privétivé
a piijemné prosttedi tak, aby byli klienti co nejvice spokojeni a abychom jim
pomohli piekonat dobu odlouceni od rodin i od sebe vzajemne.

Neustale pomalymi kricky zabydlujeme a zptijemiiujeme prostiedi domova:



https://www.onlineomalovanky.cz/omalovánka-květiny-v-květináč_14291.html

VOLNOCASOVE AKTIVITY - ODDELENT ,D“

5. a2 6. kvétna

¢ Jsme se radovali. Po dlouhé dob¢, kdy jsme se nemohli setkévat, jsme si
op¢t zahrali spolecenské hry.

80 REDMNOTEST
CO VYFOTILA DASA




11. kvétna 2020

% Jsme poptali vSem zenam k Mezinarodnimu dni matek a ptredali maly
darek.

2

}:
$

’
i v/

@O REDMINOTE 8T
QO VYFOTILA DASA

21. kvétna. 2020

¢ Byl usporadan turnaj v kostkach, ktery jsme si v§ichni velmi uzili a vSichni
soutézici byli odménéni krasnym diplomem. ©
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VOLNOCASOVE AKXKTIVITY — ODD. ,A“




