Socialna sluzby mésta Moravska Trebova
Svitavska 8, 57101 Moravska Trebova
IC: 00194263, DIC:

Poradi

JIDELNICEK

strava.: RACIONALNT

na obdobi od 01.06.2017 do 30.06.2017

Druh

Datum jidla jidla Jidlo Obsahuje alergen
Ct - 01.06 | snidang | hijidlo Syr taveny 50 g
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Maslo 1 ks 7
¢aj
obéd 1 polévka Polévka hrachova la
hl.jidlo Veprova pecené na horcici 1a,10
priloha Téstoviny
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Polévka bors¢ O 1a,9
priloha Sezamova bageta
Caj
vecerfe dodatek lab,7
P& - 02.06]| snidané | hljidlo Pastika 48g
priloha Chléb 1 ks lab
Dalamanek labc
Maslo 1 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka hlivova ala drstkova 1a,7
hl.jidlo Bramborové SiSky s pernikem lac,6,7
Kava bila
Jablko
veCefe 1 | hl.jidlo Klopsy na protlaku 1a,7,9
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
vecere dodatek lab,7
So - 03.06]| snidané | hl.jidlo Nutelka porce 2ks
priloha Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Maslo 2 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka drozdova la
hl.jidlo Husarska rolada 1la,7
priloha Brambory
Vitaminovy napoj
vecefe 1 | hljidlo Pomazéanka budapestska vec 7
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
¢aj
vecere dodatek lab,7
Ne - 04.06| snidané hl.jidlo Vanocka
Kakao,Caj 7
Oplatek 3,7
obéd 1 polévka Polévka hovézi s téstovinou *
hl.jidlo Veprova pecené protykana la,7
priloha Houskovy knedlik 1a,7
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Vitaminovy napoj

veCefe 1 | priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Maslo 1 ks 7
Syr platkovy vec
Caj
veCefe dodatek lab,7
Po - 05.06| snidané hl.jidlo Pomazankové maslo 1 ks
pfiloha Houska Inéna la
Rohlik 1ks *
Bila kava,Caj
obéd 1 polévka Polévka s jatrovou ryzi
hl.jidlo Leco sezonni
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Brambory s petrzelkou masténé maslem 7
priloha Kefir
Caj
vecere dodatek lab,7
Ut - 06.06 | snidan& | hl.jidlo Maslo 1 ks 7
Salam 50g
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
obéd 1 polévka Polévka poérkova bila la
hl.jidlo Kufeci rarasci 1la,7
priloha Brambory mm 7
kompot Salat z ¢inského zeli
DZus z koncentratu
veCefe 1 | hl.jidlo KaSe ryzova 7
priloha jahody 100g
€aj
vecefe dodatek lab,7
St - 07.06 | snidané hl.jidlo Bramborovy jezek 2 ks 1a,6,7
Bila kava,Caj
obéd 1 polévka Polévka s kapanim 1a,7,9
hl.jidlo Hovézi debrecinsky platek la,7
priloha Téstoviny
Hroznové vino 100 g
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo JihoCesky syrecek
priloha Dalamanek labc
Rohlik 1ks *
Caj
vecefe dodatek lab,7
Ct-08.06 | snidané | hljidlo | Termix 7
priloha Bila kava,Caj
Kaiserka svétla 1 ks labd
Chléb 1 ks lab
Maslo 1 ks 7
obéd 1 polévka Polévka driibkova s nudlemi
hl.jidlo Rizoto s vepfovym masem a syrem 7
kompot Salat okurkovy
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Gulas bramborovy la
priloha houska 100 g - 1 ks * lac
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Caj

vecefe dodatek lab,7
Pa - 09.06| snidané | hljidlo Maslo 1 ks 7
Vejce
priloha Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Caj
obéd 1 polévka Polévka hase 1la,7
hl.jidlo Vdolky bavorské s povidly la,7
Capuccino 1ks
veCefe 1 | hljidlo Veprové kostky v zeleniné vecefe 1a,7,9
priloha Chléb konzumni 2 ks lab,7
Caj
vecere dodatek lab,7
So - 10.06| snidané hl.jidlo Sunkova péna 50g
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Maslo 1 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka cizrnova 1a,7
hl.jidlo Veprova pecené,nadivka 1a,7
priloha Brambory
kompot Kompot
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Tvaroh se zakys. smet. a borlivkami V
priloha Rohlik 2 ks
Pfesnidavka ovocné
Caj
vecCefe dodatek lab,7
Ne - 11.06| snidané | hljidlo DZem porce 2 ks
priloha Chléb slunecnicovy lab
Méslo 2 ks 7
Kakao,Caj 7
obéd 1 polévka Polévka s vaje€nou mlhovinou
hl.jidlo Slepice na paprice 1la,7
priloha Houskovy knedlik 1a,7
DZus z koncentratu
veCefe 1 | hljidlo Olomoucké tvardizky vecere
Maslo 1 ks 7
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
€aj
veCerfe dodatek lab,7
Po - 12.06| snidan& | hl.jidlo Sunka 50g *
priloha Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Maslo 1 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka kvétakova 1a,7
hl.jidlo Veprova krkovicka s jablky a cibuli la
priloha Brambory
kompot Salat mrkvovy
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Nakyp ryZovy s ovocem 7
Caj
vecere dodatek lab,7
Ut - 13.06 | snidané | hljidlo Syr taveny 50 g
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priloha Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Maslo 1 ks 7
€aj
obéd 1 polévka Polévka hvézdickova
hl.jidlo Hovézi maso varené
priloha Omécka rajska 1a,7,9
Téstoviny
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Polévka gulaSova la
Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
vecere dodatek lab,7
St - 14.06 | snidané hl.jidlo Nutelka porce 2ks
priloha Chléb 1 ks lab
Kaiserka svétla 1 ks
Maslo 2 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka kapustova s bramborem * la
hl.jidlo Kufeci platek 1a,7
priloha Ryze duSena
kompot | Sopsky salat
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Pomazéanka hradecka vecere
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
vecCefe dodatek lab,7
Ct - 15.06 | snidané | hljidlo Slune€nicovy kolac 1ks
Rohlik 1ks *
Maslo 1 ks 7
Bil4 kava,Caj
obéd 1 polévka Polévka hovézi s ryzi a hraSkem
hl.jidlo Smazend Stika v pivnim tésticku la
priloha Brambory mm 7
kompot Kompot
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Téstoviny se zeleninou 7
DZus ks
€aj
vecefe dodatek lab,7
Pa - 16.06| snidané | hljidlo Syr platkovy sn
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Maslo 1 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka sedlacka la
hl.jidlo Tasticky povidlové lac,6,7
Broskve
Kéava*
veCefe 1 | hl.jidlo Veprové v mrkvi vec 1a,7
priloha Brambory
Caj
vecefe dodatek lab,7
So - 17.06/| snidané hl.jidlo Rozhuda sn
priloha Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Caj
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obéd 1 polévka Polévka krkonoSské kyselo lab,7
hl.jidlo Téstoviny zapec€ené se Sunkovyml sal. 7
kompot | Calamada
Vitaminovy napoj
vecCefe 1 | hl.jidlo Uzené maso vecere
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
vecefe dodatek lab,7
Ne - 18.06| snidané | hljidlo Vanocka
Kakao,€aj
Oplatek 3,7
obéd 1 polévka Polévka s h.masem, drobenim a zeleninou
hl.jidlo Kureci stehno 1a,7
priloha Brambory mm 7
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Tunak s vejci
pfiloha Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Caj
vecCere dodatek lab,7
Po - 19.06| snidané | hljidlo Bavorskéa vecka 1 ks
Pomazénkové maslo 1 ks
priloha Rohlik 1ks *
Bila kava,Caj
obéd 1 polévka Polévka kminova la
hl.jidlo Mexicky gulas la,7
priloha Ryze duSena
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Kvétakovy mozecek 7
priloha Kaiserka 2ks lab
€aj
veCere dodatek lab,7
Ut - 20.06 | snidang& | hl.jidlo Pastika 48g
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Maslo 1 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka houbovy krém la
hl.jidlo Salam v tésticku 1a,7
priloha Brambory mm 7
kompot Salat okurkovy
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Kase krupi¢na s kakaem 1la,7
jahody 100g
Caj
vecere dodatek lab,7
St - 21.06 | snidané | hl.jidlo Michana vejce 7
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
€aj
obéd 1 polévka Polévka selska 1a,7
hl.jidlo HaluSky se syrem a anglickou slaninou 1a,6,7
Zékusek
Vitaminovy ndpoj
veCefe 1 | hl.jidlo Pérek liberecky
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
HofCice 10
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Caj

vecefe dodatek lab,7
Ct - 22.06 | snidané | hljidlo Hrugkovy kolag 2 ks 1a,6,7
Bila kava,Caj
obéd 1 polévka Polévka hraskova s kapanim la
hl.jidlo Plovdivské maso 1la,7
Téstoviny
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hl.jidlo Brambory s cibulkou, podmasli 7
Caj
vecCere dodatek lab,7
Pa - 23.06| snidané | hljidlo DZem porce 2 ks
priloha Houska 1 ks lac
Rohlik 1ks *
Maslo 2 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka bulharska la,7
hl.jidlo Bramborak 1a,7
kompot Zelny salat s mrkvi
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Sekana pecené
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
HofCice 10
Caj
vecefe dodatek lab,7
So - 24.06| snidané | hl.jidlo Maslo 1 ks 7
Tvaroh ks
Caj
Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
obéd 1 polévka Polévka s masovymi knedlicky 7.9
hl.jidlo Brokolicové placicky la
priloha Brambory mm 7
kompot Pfesnidavka ovocnéa
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Kufeci debrecinka
priloha Maslo 1 ks 7
Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
vecere dodatek lab,7
Ne - 25.06| snidané hl.jidlo Kolace 2ks 1a,6,7
Kakao,Caj 7
Oplatek 3,7
obéd 1 polévka | Polévka dribkova s pérkem
hl.jidlo Hoveézi roSténka Svédska la
priloha Houskovy knedlik 1a,7
DZus z koncentratu
veCefe 1 | hljidlo Pomazéanka michana vec 10
Chléb 1ks + rohlik 1ks lab
Paprika zelena
Caj
vecefe dodatek lab,7
Po - 26.06| snidané | polévka Bila kava,caj
priloha Kaiserka svétla 1 ks
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Chléb 1 ks lab
Maslo 1 ks 7
Pribinacek ks 7
obéd 1 polévka Polévka rybi madarska 1a,7,9
hl.jidlo Rizoto Zzampionové 7,9
kompot Salat mrkvovy
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Veprova krkovice pecena la
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
vecere dodatek lab,7
Ut - 27.06 | snidang | hljidlo Parky dribezi
HofCice 10
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Caj
obéd 1 polévka Polévka kroupova/bramborové
hl.jidlo Hovézi licka na Cerveném viné
priloha KaSe bramborova 7
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Nakyp ryZovy s ovocem 7
Caj
vecCere dodatek lab,7
St - 28.06 | snidané hl.jidlo Pomazanka turidkova sn 4,10
priloha Chléb Bfezovsky 2 ks * lab
Bila kava,Caj
obéd 1 polévka Polévka krupicova s vejcem la
hl.jidlo Hovézi znojemské pecené la
priloha Téstoviny
Meloun vodni
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Syr lu€ina 7
Houska Inéna la
priloha Chléb 1 ks lab
Caj
vecefe dodatek lab,7
Ct - 29.06 | snidané | hljidlo Vanilkovy pudink 7
priloha Makovka 1ks 1a,6,7
Caj
obéd 1 polévka Polévka se strouhanim la
hl.jidlo Veprové vypecky la
priloha Zeli hlavkové dusené la
Knedlik bramborovy lac,6
Vitaminovy napoj
veCefe 1 | hljidlo Italské téstoviny 1a,7,9
Caj
vecCere dodatek lab,7
P4 - 30.06| snidang | hljidlo Sunka 50g *
priloha Rustikalni pecivo 1 ks lac
Chléb 1 ks lab
Maslo 1 ks 7
Caj
obéd 1 polévka Polévka frankfurtska la
hl.jidlo PiSkot - hl.jidlo 1a,7

Ledova kava
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| vecCefe 1 | hl.jidlo | Veprové na pérku | la

| | pfiloha | Chléb Bfezovsky 2 ks * | lab

| | | caj |

| | | vecCere dodatek | lab,7

O 1

Oznaceni jednotlivych alergent je uvedeno v priloze k jidelnimu listku s ndzvem "Seznam potravinovych alergend".

Strava je ur¢ena k primé spotfebé. Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
Vyhotovil: Bednarova llona, dne: 30.05.2017

Vedouci stravovani: Schvalil:

Vytisknuto v programu Jidelnicky, PREUS SOFTWARE, www.preus.cz 8



