Seznam oSaceni a véci pro pobyvt v Domové pro seniory v Moravské Trebové

Seznam je pouze orientacni, obleCeni volte s ohledem na své zvyklosti oblékani
a sviij zdravotni stav i pocet volte pfiméiené (dostateéné mnoZstvi na vyménu na
3-4 dny).

- Saty, halenky, sukné¢, Satové zastéry

- tricka, kosile

- kalhoty, teplaky, kamase

- Svetr

- bunda, kabat (sezonni oSaceni - rukavice, Cepice, Sala, Satek)

- vhodnou domaci obuv a vychazkovou obuv

- noc¢ni kosile, pyZamo

- Zupan

- spodni pradlo: podprsenky, spodni kosilky, kalhotky trenky, natélniky

- ponozky, puncochy (slabé i silné)

- kapesniky

- utérku
Pro osobni hygienu :

- rucniky, osusky, zinky

- mydlo, sprchovy gel, Sampon, koupelova péna

- télové mléko, pletovy krém

- zubni pastu, kartacek, ptipravek na hygienu protéz

- nuzky na nehty

- holici potieby (péna, holici strojek, jednorazova holitka)

Pro osobni potiebu na pokoji, dle vlastniho uvazeni:
hrnek, sklenicku, talif, misku, piibor, kdvovou 1zicku, maly nozik, plastovy
dzbanek nebo termosku (budete-li chtit teply ¢aj na pokoji), tlozny box na
potraviny
Osobni doklady : - obfansky priikaz, karticka zdravotni pojiStovny
- diabeticky priikaz (mate-li diabetes)

Ostatni diileZité osobni véci : - 1éky, masti

- insulin + insulinové pero (pokud pouZivate)

- bryle, naslouchadlo, protetické pomiicky, choditko, hole, berle, vozik

Pokoje jsou vybaveny nabytkem, lizkovinami, povleCenim na ltuzka.

Po dohodé¢ je mozné pokoj dovybavit vlastnim zafizenim vzdy s ohledem na
velikost pokoje a spolubydliciho.

- obrazky, hodiny, budik, knihy

- TV, radio ( kazdy majitel si sam hradi poplatky, v budové A 1 pfipojeni na
kabelovou televizi ),lampicka, mensi lednicka, varné konvice

U elektrickych spotiebic¢ii je nutny stav vyhovujici bezpe¢nostnim piedpisum,
ktery musi byt ovéiren revizni kontrolou. Revizi je mozné provést i v DpS,
poplatek ¢ini 28 K¢ na 1-2 roky dle typu el. spoti./jeden el. spoti‘ebi¢ (hradi si
majitel spotiebice).



