Domov pro seniory a Domov se zvldstnim reZimem

Moravskd Trebovd

Cerven 2023




YV MESICI CERVNU SLAVI
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2. 6. — Skorpikovd Marie

7. 6. — Stoupencovd Vlasta

8. 6. — Havlickovd Zderika (DZR)

10. 6. — Cachovd Jana, Kiivinkovd Anna

13. 6. — Wilder Jan

14. 6. — Berdnkovd Aloisia, Havlikovd Gertruda,
Kubatikovd Marie, Vyroubalovd RiiZena

20. 6. — Kretinskd Helena (DZR)
25. 6. — Kvasnicovd Helena
28. 6. — Rolencovd Jitka (DZR)

30. 6. — Macdtovd Marie, Toman Karel

12. 6. —= ANTONIE — Hordkovd
13. 6. — ANTONIN — Kantor, S tasovsky, Vojta
23. 6. — ZDENKA/ZDENK A~ Brabcovd, DétdRovd,

Havlickovd (DZR), Radotiskd
24. 6. — JAN — Linhart, Viclavek, Wilder

27. 6. — LADISLAY — Leinveber

Prejeme vse nejlepsi.




YV MESICI KVETNU ZEMRELI

@ SEBEK Lubomir (DZR) _
& HONCNEIMANOVA Jarmila [ ]

2

ups
DO DOMOVA PRO SENIORY A DOMOVA SE ZVLASTNIM REZIMEM
NASTOUPILI
W MILDOVA Anna ze Svitav
% Ing. PALANOVA Blazena z Moravské Trebové
% PINOSOVA Helga (DZR) z Moravské Trebové
> VAVRINOVA Jaroslava (DZR) z Moravské Trebové
» VESELA Danuse ze Svitav
* YOTAVOVA Alena z Moravské Trebové

Z DOMOVA PRO SENIORY A DOMOVA SE ZVLASTNT REZIMEM
VYSTOUPILIT

% VOTAVOVA Alena (DZR) z Moravské Trebové
% SMID Miloslav z Moravské Trebové




VALORIZACE DUOCHODU CERVEN 2023

Poprvé se dichody zvySovaly na zacatku roku (pravidelna valorizace od 1. 1.
2023).

V lednu se zvySovala zakladni sloZzka (na 4 040 K¢), a také procentni slozka
(zvySeni 0 5,1%). Od ledna je narok i na novy piiplatek k diichodu — vychovné
500 K¢ za dité.

Ditichody se obvykle zvySuji na zacatku roku (pravidelna valorizace), nebo v pfi-
padg¢, Ze je vysoka inflace, tak 1 béhem roku.

Mimoradna valorizace diichodii, probéhne i letos — diichody se znovu zvySi
od ¢ervna 2023. Opét je to predev§im kvuli vysoké inflaci (kterd vede k rstu
vSech nékladl na Zivobyti).

Mimotadna valorizace dichodii od ¢ervna 2023, méla byt ptivodné vypocitana
trochu jinak. Podle piivodnich podminek, se méla procentni ¢ast dichodu zvysit
vice. Zéakon se ale na posledni chvili ménil.

Zména zakona (zména vypoctu mimotadné valorizace), znamené pro nékteré di-
chodce mensi zvyseni (tyka se téch, kdo maji vysoké diichody, primérny diichod
se mohl zvysit az o 1770 K¢, po zméné zakona to ale bude jen cca 760 K¢). Pro
jiné diichodce, je to naopak vice penéz — bylo totiz schvaleno pevné minimalni
zvyseni vSech diichodi o 400 K¢.

Kromé zvysSeni procentni (zasluhové) slozky o 2,3%, se vSechny dichody zvysSi o
pevnou ¢astku 400 K¢.

Zdroj: internet



https://kalkulacka.org/2020-kalkulacka-zvyseni-duchodu-od-ledna-2021/
https://kalkulacka.org/2020-kalkulacka-zvyseni-duchodu-od-ledna-2021/
https://www.czso.cz/csu/czso/inflace_spotrebitelske_ceny
https://ferove-pujcky.cz/kalkulacka-zvyseni-duchodu-od-cervna-2023-druha-valorizace-2023/

CERVEN

Me¢sic Cerven nese v mnoha jazycich odvozeny z latinského iunius, coz se dava
do souvislosti s bohyni Junonou nebo téz se slovem "‘iunior”’, tedy "~‘'mladsi”’. I
Vv Cesting se kdysi Cerven nazyval “'maly erven’” a “'Cervnem’” byl az Cervenec.
Nazev se vysvétloval rizné€, od ervenani jahod ptes Cervy, kteti Skodi urod¢, az
po souvislost s hmyzem ¢erveem, ktery se v minulosti pouzival k barveni latek.
Nejpravdépodobnéjsi je varianta, ze pro tento mesic je typicka Cervena barva,
kterou se vyznacuje celd fada Cervenajicich se plodl, jako jsou tfeSné, visné,
jahody, maliny a aby se to nepletlo, tak K. J. Erben odvozoval pojmenovani tohoto
meésice od kvetouci Cervené Sipkové rize.

Je zajimavé, Ze uz staii Rimané povaZovali tento mésic za nejpfiznivéjsi
K uzavirani snatku.

Co se tyka pocasi, Cerven by m¢l byt teply az Zhavy, jak to dosvédC€uje pranostika:
Kdyz ¢erven slunce pohosti, iroda bude v hojnosti.

V poloving Cervna se slavi svatek sv. Vita (15.6.) a s nim byl spojovan i po¢atek
koseni, senosece. Vrcholem mésice Cervna je pak den, kdy slunce stoji nad
obratnikem raka a nastava letni slunovrat (21.6.). Nasi piedkové vnimali slunovrat
jako vyvrcholeni zapasu svétla a tepla nad zimou a temnotou a véfili, ze v tom
case se uvolnuji magické sily zemé, nebot’ obracejici se slunce nad nimi ztraci
svou moc. Vyvrcholenim tajemného poselstvi noci letniho slunovratu je
Svatojanskd noc (z 23. na 24. ¢ervna). Tento vecer byl i velkou pfilezitosti
k milostnému carovani, a to zejména pro divky.

Zdroj: internet




Dlouhiodobé predpovid'na Cerven

Meésic Cerven (spolecné s prazdninovymi mésici) je v nasich zemépisnych Sitkach
povazovan za klimatické 1éto. Diky velké vySce Slunce nad obzorem a dlouhé
dobé¢ svitu je Cerven nejslunnéj$im mésicem v roce. Presto ma meésic Cerven
dlouhodobé vysoky thrn srazek, predevs§im kviili boutkam z tepla. Tento mésic
je v pruméru o 3,3 °C teplejsi nez kvéten.

1. - 10.6. V prvni dekdd¢ Cervna bude zprvu zatazeno s piehaiikami a teplotami
jen okolo 18 °C, pozdéji 23 az 28 °C, misty 1 vice. Po pfechodném vyjasnéni a
otepleni az k +30 °C by se m¢lo opét zatahnout, objevi se dést’ a boutky.

11. - 20.6. Ve druhé dekadé by se mélo vyjasnit a slune¢né pocasi prinese
prijemné témer letni teploty v rozmezi 20 az 24 °C. Nelze ale vyloucit 1 vpad
tropického vzduchu od jihu jako v roce 2013 ¢i 2015 s teplotami pies +30 °C.
Druhé dekada by méla byt opét tepld a slunecnd, az v zaveru s ptichodem Iéta se
zatdhne a objevi se dést’ a opét bouiky z tepla.

21. - 30.6. V posledni dekadé Cervna bude zpocatku chladno a destivo, denni
teploty se mohou pohybovat jen kolem 20 °C az 25 °C. Az ke konci ¢ervna by se
melo objevit slunecné a velice teplé pocasi s prumérnymi teplotami v rozmezi 25
°C az 30 °C. Misty mohou teploty vystoupat az na tropickych +32 °C a misty
dokonce +35 °C a vice.

Zdroj: internet



https://www.treking.cz/testy/bourky.htm

VOLNOCASOVE AKTIVITY NA odd. A

V mésici kvétnu jsme opravdu nelenili. Osazovali
jsme truhliky, skladali ubrousky a oslavovali
narozeniny na pfani nasich klienti.

Oslava narozenin pana Ing. Kucery Oslava narozenin pana Zdernka




Hrali jsme naSe oblibené bingo. Také
jsme §li posedét do Laskavarny a dali si
néco dobrého na zub. Déle k nadm
zavitala zpévacka Alishi, se kterou jsme
si zazpivali oblibené hity 60. let.

/

Zacalo nam slunecné pocasi, tak navstévujeme rozkvetlou zahradu, kterd nas
dobiji energii. VSem piejeme krasné 1éto PVA Petra a Pavla.

Zapsala: Petra Koutnd, Pavla SRoupd PVA odd. A



VOLNOCASOVE AKTIVITY NA odd. D

Tento mésic byl u néds naplnén spoustou akei. S klienty jsme jako kazdy rok pletli

r vénecky z pampeliSek, upekli jsme si skvélé
domaci rohliky, ucastnili jsme se kavarnicky ke
dni matek, na kterou jsme si upekli vybornou
buchtu.

S pomoci p. zahradnice jsme se zapojili do osazovani truhlikii s kvétinami,
abychom to méli v domové pckné.
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PtiSly za nami déti ze Zakladni skoly ""Kiizovatka'’, aby nam zazpivaly a
zatanCily ke dni maminek.

Na konci mésice jsme se ucastnili nddherného vystoupeni zpévacky Alishi, ktera
vystoupila ve spolecenské mistnosti na budové A. UZ se moc téSime na slunecny
cerven.

Zapsala: Dagmar Pospisilovd, PVA odd. D



Z DOMOVA SE ZVLASTNIM REZIMEM

V ramci volnocasovych aktivit se snazime za pékného pocasi chodit s klienty ven
na nas$i zahradu. Pted ostrym slunickem se schovame do stinu.

Vyuzivame také kapli v naSem arealu, kde hrajeme na varhany a zpivame si
pisni¢ky pro potéSeni.
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Pravideln¢ délame skupinové cviceni, které¢ bylo naposledy zpestfeno navstévou
pana Pavla Machalka, ktery se k nam ptipojil ve druhé ¢asti skupinového cviceni.
Pfinesl kytaru, zazpival nam jeho oblibené pisnicky a nakonec hral i na pfani.
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Pro pékné venkovni prostiedi pied budovou DZR jsme osazovaly spolecné s pani
zahradnici truhliky.
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Zucastnili jsme se vystoupeni déti a také country vystoupeni ve spoleCenské
mistnosti na oddéleni A3.

Zapsala: Jana Kranichovd, PVA, DZR,



