


NAROZENINY

3. 10. — RADONSKA Zdenka, STARIKOVA Marie
4. 10. = POLACEK Stépdn

5. 10. — KONECNY Frantisek,

6. 10. — ZATLOUKALOVA AlZbéta
7. 10. = HAVLIKOVA Anna

9. 10. — SEKVARDOVA Helena

10. 10. — HYBLOVA Viasta

11. 10. = JEDLICKOVA Helena

18. 10. — BRENOVA Miluska

24. 10. — CERMAKOVA Libuse
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STATEX

% 3. 10. BOHUMIL — Horky, Kratochvil

% 4. 10. FRANTISEK — Busina, Dorazil, Konecny, Kiivinek,
% 5.10. ELISKA — Mazdnkovd (DZR)

% 8 10. VERA — Cernusikova, Mrvovd (DZR), Smolikovd



% BUBNOVA BoZena ze Svitav
% SINOVA Libuse z Ttebatova
% LANGROVA Marta (DZR) z Linhartic
® MRVOVA Véra (DZR) z Uhtic

% SVANCAROVA Veronika z Chrastové Lhoty
% LANGROVA Marta z Linhartic
® MRVOVA Vera z Uhtic




o Kdy: 14.9. 2023

e Kde: Spolecenska mistnost A3

e Pritomni Kklienti: 37

e Piitomny personal: Mgr. Milan Janousek — feditel organizace, Bc.
Romana Holasova — zastupce feditele, vedouci socidlniho useku, socialni
pracovnice, Lenka Razlova — vrchni sestra, Ilona Bednarova — nutri¢ni

terapeutka, Dagmar PospiSilova, Petra Koutna — volno¢asové pracovnice
odd. A, D

Zapis:

Na zacatku setkani si slovo vzala p. Razlova, klienty pozdravila a informovala, Ze
po domluvé s panem Dr. Marossym se bude v domové¢, v ptipadé zajmu klientt
ockovat proti chiipce. Zdravotni sestry klienty oslovi a sepisi zdjemce, v ptipadé
pozdéjSiho rozhodnuti je tfeba zdravotni sestru nebo lékare informovat. Pokud by
m¢él nékdo z4jem o jiné ockovani, necht’ se obrati s dotazem na p. Razlovou.

Poté si vzal slovo p. feditel. Ptivital klienty a rozhovofil se na téma soucasné
ekonomické situace, mozné navySeni starobnich dichodll v pfiStim roce, o
opétovné hrozbé¢ dalSich respiracnich onemocnéni, jez tu byli v predchozich dvou
letech, dle médii hrozi jejich navrat. Dale ujistil klienty, Ze v soucasné dob¢ se
neuvazuje o dalsim zdrazovani pobytovych sluzeb a stravovani. Poté se jesté
zminil o investi¢ni akci, ktera bude realizovdna u recepce na Al, kde se budou
vymeénovat spojovaci dvefe za nové. Ty budou na fotoburiku, tudiz bude jejich
ovladani automatické a pro personal a klienty mnohem piijemné;si a jednodussi.

Pan feditel se zminil o velmi vydatné bouice s krupobitim, které se piehnalo nad
Moravskou Tiebovou v odpolednich hodinach 13.9.2023, o jejich naslednych a
nutnych opatfenich, aby se piedeslo piipadnym skodam. Nakonec upozornil na
zménu parkové Upravy zelené v zadnim traktu budovy a za kapli, kde klientim
vadili pterostlé kete, které stinili do pokojli. Naprava byla sjednana.

Poté si slovo vzala pani Holasova, kterd klienty mile ptivitala a informovala o
akcich, které aktualn€¢ v domové probihaji a které se pfipravuji. Zminila
Canisterapii, ktera jiz v domov¢ probiha. Chodi k nam pravidelné pani s fenkou
MaéSou, jezdi k nam pani s animoterapii a 5. 10. pfijede do domova harmonikar.

Pani Holasova se déle zminila o projektu ,,JeziSkova vnoucata® s moZnostech
vyuziti tohoto projektu k splnéni ptani a sna klienti, ktefi nemaji moznost nebo
rodinu, kterd by jim byla schopna toto ptani ¢i zaZitek zprostiedkovat.



ZAPIS ZE STRAVOVACI SCHUZE:

Nakonec si vzala slovo pani Bednéarova, ktera také klienty pozdravila a vénovala
se stravé. Na zacitku zminila problémy s velikosti pisma na jidelniccich,
zpusobené novym IT programem, které se snad jiz podafilo vyfesit, aby klienti
byli sami schopni si jidelnicek piecist. Ptipomnéla, Ze od zafi jsou opét teplé
vecete. Poté precetla ¢ast jidelnicku na zafi a ¢ast jidelnicku na fijen a poprosila
klienty, aby ji poradili, na co by méli chut’, nebo co uz dlouho nem¢li.

Napady:

o kvétakovy mozecek,
e Svestkové knedliky,
e leco,

e vdolky,

o Spanélsky ptacek,

e nudle s makem,

o fleky se zelim,

e topinky,

e segedinsky gulés,

e pstrosi vejce,

e livance,

e bramboriky,

e r1yby,...

Napadu se seslo mnoho, pani Bednarova za n¢ klientim podékovala a slibila, ze
se bude snazit tyto napady vlozit do jidelnicku.

Na zavér se pan feditel, pani zastupkyné a pani vedouci stravovani s Klienty
rozloucili, poptali pékny den a dobrou chut’ k ob&du.

Zapsala: Dagmar PospisSilova, PVA odd. D



Pani Dagmar PospiSilové, kulturni pracovnici na oddéleni budové D.

Na jejim pracovisti ji fikdme pani Daso. Pomaha také na spoleCenskych akcich
konanych v ramci domova. Nejvice se vSak vénuje domovu D, poraddanim
ruznych aktivit jako je bingo, vazani kvétin, poetickému Cteni, peceni rtiznych
dobrot a je toho mnohem vice.

Ptejeme ji zdravi a mnoho dobrych napadi do budoucna.

Obyvatelé domova budovy D




1. RIJEN — DEN SENTORV

Mezinarodni den seniorii je urcen k oslavé starSich lidi a upozornéni na jejich
dilezitou roli v naSem spolecenstvi.

« Puvodni nazev Mezinarodniho dne seniort byl ,,Mezinarodni den starSich
0sob,,. V roce 1991 ho piejmenovala Mezindrodni federace staii na sou-
¢asny nazev ,,Mezindrodni den seniord“.

« Prvni Mezinarodni den seniorti byl slaven 1. fijna 1991 v mnoha zemich po
celém svéte.

« Mezindrodni den senioril je slaven ve vice nez 50 zemich po celém svéte.

« Den pro seniory se slavi kazdoro¢né 1. fijna, ale nékteré¢ zemé maji své
vlastni dny vénované star§im lidem. Naptiklad v USA je Néarodni den star-
Sich osob slaven v fijnu, v Australii se slavi jako Narodni tyden seniorti v
zafi a v Japonsku se slavi Den starSich osob a respektu k seniorim také v
Zari.

Cilem tohoto dne je zdiraznit vyznam starSich lidi v na$i spole€nosti a
pfipomenout, ze 1 kdyz starnuti mize byt doprovdzeno vyzvami a omezenimi,
seniofli maji stdle mnoho pfinosii a mohou byt aktivnimi a uZiteCnymi Cleny
spole¢nosti.

Den seniorl je také prilezitosti ke zvySeni povédomi o vyznamu piijimani a
respektovani seniort v nasSi spolecnosti. Protoze starnuti je nevyhnutelné pro
kazdého, je dulezité, aby se starSi lidé citili cenéni a respektovani za
své zkuSenosti a moudrost, kterou mohou nabidnout mladSim generacim.

Mezinarodni den seniorti vznikl jako reakce na rostouci pocet starSich lidi na
svété a potiebu upozornit na jejich dilezitou roli v nasi spolecnosti.

Zdroj: internet
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Den vzniku samostatného Ceskoslovenska je statni svatek Ceské republiky,
kterym se kazdorocné 28. fijna pfipomind vznik samostatné¢ho statu. Doslo K
nému 28. 10. 1918 na konci 1. svétové valky, po rozpadu Rakouska-Uherska. V
tento den patii k obvyklym projeviim oslav statniho svatku jmenovani generala
prezidentem, ucast hlavy statu na vojenské ptisaze Hradni straze ¢i udileni
statnich vyznamenani ve Vladislavském sale na Prazském hradg¢.

Po rozdéleni Ceskoslovenska na dva samostatné staty — Ceskou republiku a
Slovenskou republiku, se na Slovensku pfestal tento svatek slavit. Také u nés jeho
odplrci argumentuji tim, ze se u nas slavi zalozeni jiz neexistujiciho statu.
Historikové, dals$i odborna vetejnost 1 béZzni obCané vSak povazuji toto datum za
zéasadni v modernich d€jinach naseho statu a ceského naroda.

JiZ v druhé polovin€ 19. stoleti probihaly kulturni a politické snahy o posileni
narodni identity v rdmci rakouské monarchie. Teprve béhem prvni svétoveé valky
se objevil pozadavek na radikéalngj$i feSeni. V poslednich mésicich valky byl
ustaven Narodni vybor, ktery mél za ukol se otazkou odtrzeni zabyvat. Hlavnimi
osobnostmi, kterym se podaftilo zalozit v PatiZi prvni exilovou vladu, byli Tomas
Garrigue Masaryk, Milan Rastislav Stefanik a Edvard Bene$. Dalezitym
momentem v celém procesu byla generalni stavka 14. fijna 1918, kdy se mezi
lidmi rozs§itila zprava o vzniku samostatného statu.

27. ftijna odeslal ministr zahrani¢i Rakouska-Uherska ndtu americkému
prezidentovi Wilsonovi k jeho pozadavkiim na autonomii pro staty rakouské
monarchie. Lidé si tento text vylozili jako kapitulaci Rakousko-Uherska a 28.
fijna jiz oslavovali. Ve stejnou dobu probihalo v Zenevé jednani Narodniho
vyboru. 28. fijna veder byl skuteéné samostatny stat Cechii vyhlagen. Slovaci se
pfipojili o dva dny pozdéji Martinskou deklaraci a o rok pozdéji se ptipojila
Podkarpatska Rus. Uzemi tehdej$iho nové vzniklého statu zahrnovalo Cechy,
Moravu, Ceské Slezsko, Slovensko a Podkarpatskou Rus. Prvnim prezidentem
byl zvolen Tomas Garrigue Masaryk. Ceskoslovensky stat pak kromé obdobi
druhé¢ svétové valky existoval s riznymi obménami az do roku 1993, kdy doslo k
jeho rozdéleni.

Zdroj: internet


http://svatky.centrum.cz/svatky/statni-svatky/den-vzniku-samostatneho-ceskoslovenskeho-statu-8/

Mame radi zafi. Je takové celé barevné, vonaveé, kdyz se povede, tak i slune¢né
a hiejivé. A presné takové letoSni zafi bylo.

Samoziejm¢ jsme opét néco pekly, tentokrat to byla dynova bublanina
a Svestkovy tac. Mimochodem obé¢ ,,buchty* se povedly a byly opravdu vyborné.

Zacatkem zati se 1 oddéleni DZR piipojilo do celodenni akce Rozlouceni
s létem. VSechny pfitomné damy si den bajecné uzily.
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Velmi rady jsme vyuzily krasného pozvani na setkani s terapeutickym konikem
Romankou.




Velkou radost ndm pfinesla pani Mazurova z Méstské knihovny Ladislava
z Boskovic, ktera pfisla na oddéleni DZR jednou odpoledne, pfinesla s sebou
krasné knizky, které klientkam piedstavila. Spole€né si o knihach povidaly
a nakonec vybraly tu, ze které pani knihovnice nasledn¢ predcitala. Bylo to velmi
milé a piijemné odpoledne, které si vSechny pritomné damy krasné uzily. VEfime
a doufame, ze to nebylo posledni setkdni a Ze se k nam bude pani knihovnice rada
vracet i v budoucnu.

Mgr. Erika Jaruskova, vedouci DZR



Nejvétsi akce mésice zafi bylo, rozlouceni s 1étem! Pro nase klienty byl pfipraven
celodenni program. Dopoledne u recepce, kde byl pfipraven trénink paméti a
procvicovani jemné motoriky. Odpoledni program v zahrad¢ se skladal
Z hudebniho a tanecniho vystoupeni. Bylo piipraveno obcerstveni, grilované
parky, pivo, limo a mou¢nik ktery jsme si upekli.

Naposledy v zaii probé&hla akce ,,poslech pied kapli“. Tato odpoledne byla
vénovana predevsim klientim upoutanym na ltzko, aby se i oni mohli potésit
slunickem, modrou oblohou... Akci navstévovali 1 klienti, ktefi jsou v lepsi
kondici. Z reproduktoru poslouchali Jifinu Bohdalovou s Vladimirem Dvotakem
a Felixe Holcmana.




Nas domov se zapojil do akce ,,Domov
plny Zivota — téma slunce®. Jde 0 to
vytvofit slunce jakoukoli technikou —
kresba, keramika, dfevo... NaSe
klientka od. A vytvofila slunce sluni¢ko
v zahrad¢ DpS z padanych jablicek.
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Letos nés navstivil jiz potteti ponik Romana. Tato akce se kon4 diky projektu
Jeziskova vnoucata. Tym naseho DpS se zac¢astnil 9 ro¢niku turnaje v kuzelkach
Vv Letovicich. Bylo piipraveno nékolik kuzelkaiskych disciplin. Nasi hraci si

S doprovodem uZili pfijemny den.




Daéle jsme pekli moucnik, chodili do nasi stale pekné rozkvetlé zahrady, t&sili se
Z animoterapie, canisterapie a muzikoterapie.

Vystiihovali jsme listy z papiru a tvofili riizné podzimni dekorace.

Pavla Skoupa, Petra Koutnd, PVA odd. A



Mésic zari byl plny
nejriiznéjSich aktivit. Zacatkem
zafi jsme méli v domové
tradicni  akci —  louceni
s prazdninami, kterd byva velmi
oblibena mezi klienty.

Poté jsme se zucastnili turnaje v kuzelkdch v Letovicich.
Navstivily nas dévcata z Belé s animoterapii, byla u nas pani
s feneckou na Canisterapii.



Hrali jsme Bingo, cvicili, Cetli,

skladali ubrousky, tvorili,
zucastnili jsme se soutéze ,,slunce o-
v jakékoli podobe™’. il

Navstivil nds ponik Romana. Mésic zafi utekl jako voda
a my uZz se téSime na to, co nam piinese mésic fijen.

Dagmar Pospisilova, PVA odd. D



