Jídelní lístek A	od 1.7.2024 do 31.7.2024
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	po
1.7.
	3
	Chléb 1ks + rohlík 1ks
Máslo 10 g
Svěží sýr 50g
Melta,čaj
	Polévka frankfurtská
Tarhoňa s kuř.masem a sýrem
Salát mrkvový s ananasem
Vitamínový nápoj
	Medové máslo VEČ
Chléb podmáslový
Mléko 1ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	út
2.7.
	3
	Pomazánka z játrové paštiky sn
Chléb 1 ks
Rohlík mléčný 1 ks
Čaj
	Polévka kapustová s rýží
Čevabčiči
Brambory mm
Vitamínový nápoj
	Pomazánkové máslo 1 ks
Chléb podmáslový
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	st
3.7.
	3
	Pudink ks
Máslo 10 g
Veka krájená
Čaj
	Polévka bramborová s houbami
Kuřecí plátek na paprice
Těstoviny
Vitamínový nápoj
	Pomazánka brokolicová več
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	čt
4.7.
	3
	Šlehaný tvaroh s pažitkou sn
Chléb 1ks + rohlík 1ks
Čaj
	Polévka ragú
Buchtičky dukátové
Vitamínový nápoj
	Párky drůbeží
Hořčice
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	pá
5.7.
	3
	Vánočka
Máslo 20 g
Džem  porce 2 ks
Bílá káva,čaj
	Polévka drůbeží s kuskusem
Vepřový guláš
Houskový knedlík
Vitamínový nápoj
Tvarohová kapsička
	Sýr eidam več
Máslo 20 g
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	so
6.7.
	3
	Bábovka
Kakao,čaj
	Polévka s nudlemi
Kuřecí řízek smažený
Brambory mm
Okurka kyselá
Vitamínový nápoj
	Šunková pěna 100g
Chléb Březovský 2 ks
Rajče
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	ne
7.7.
	3
	jogurt bílý
Veka krájená
Máslo 10 g
Čaj
	Polévka slepičí s písmenky
Vepřová kýta bratislavská
Houskový knedlík
Vitamínový nápoj
Broskev
	Salám  100g
Máslo 20 g
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	po
8.7.
	3
	Sýr tavený 50 g
Máslo 10 g
Chléb 1 ks
Rohlík 1ks
Čaj
	Polévka z vaječné jíšky
Kovbojské fazole
Chléb podmáslový
Vitamínový nápoj
	Pomazánka švédská več
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	út
9.7.
	3
	Paštika 48g
Máslo 10 g
Chléb podmáslový
Čaj
	Grilovaný salám
Chléb podmáslový
Hořčice
Vitamínový nápoj
Oplatek
	Koláče 2ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	st
10.7.
	3
	Svěží sýr 50g
Máslo 10 g
Chléb 1ks + rohlík 1ks
Čaj
	Polévka s drobením
Vepřové výpečky
Špenát dušený
Bramborový knedlík
Vitamínový nápoj
	Kuřecí šunka
Máslo 20 g
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	čt
11.7.
	3
	Paštika 48g
Máslo 10 g
Slovenský chléb
Melta
	Polévka pohanková
Hovězí pečeně štěpánská
Těstoviny
Vitamínový nápoj
	Pomazánkové máslo 1 ks
Veka krájená
Podmáslí
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	pá
12.7.
	3
	Eidam SN
Máslo 20 g
Slovenský chléb
Čaj
	Polévka slepičí s masem a nudlemi
Kaše krupičná s kakaem
Džus ks
Vitamínový nápoj
	Pomazánka z pečeného masa več
Slovenský chléb
Rajče
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	so
13.7.
	3
	Pribináček ks
Máslo 10 g
Chléb 1ks + rohlík 1ks
Čaj
	Polévka květáková
Kuřecí přírodní plátek
Jasmínová rýže
Salát z čínského zelí
Vitamínový nápoj
	Olomoucké tvarůžky večeře
Máslo 20 g
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	ne
14.7.
	3
	Šátečky 2 ks
Kakao,čaj
	Polévka s těstovinou
Hovězí pečeně myslivecká
Houskový knedlík
Vitamínový nápoj
	Pomazánka pórková
Chléb Březovský 2 ks
Tvarohová kapsička
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	po
15.7.
	3
	Šlehaný tvaroh s pažitkou sn
Chléb 1ks + rohlík 1ks
Čaj
	Polévka rajská s kapáním
Vařená vejce 2ks
Omáčka houbová
Brambory
Vitamínový nápoj
	Sýr eidam več
Máslo 20 g
Chléb podmáslový
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	út
16.7.
	3
	Domácí šunková pěna SN
Chléb podmáslový
Rajče
Melta,čaj
	Polévka s játrovými knedlíčky
Pečené kuřecí stehno
Jasmínová rýže
Salát mrkvový s mandarinkou
Vitamínový nápoj
	Pudink ks
Makovka  2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	st
17.7.
	3
	Sýr tavený 50 g
Máslo 10 g
Slovenský chléb
Čaj
	Polévka písmenková
Lečo sezonní
Slovenský chléb
Džus ks
Vitamínový nápoj
	Uzené maso večeře
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	čt
18.7.
	3
	Koláče 2ks
Kakao,čaj
	Polévka vločková
Sekaná pečeně
Salát bramborový letní
Vitamínový nápoj
	Pomazánka brokolicová več
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	pá
19.7.
	3
	Paštika 48g
Máslo 10 g
Chléb 1 ks
Rohlík mléčný 1 ks
Čaj
	Polévka sedlácká
Perník s čokoládovou polevou
Melta
	Pomazánka tuňáková več
Slovenský chléb
Rajče
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	so
20.7.
	3
	Jogurt ovocný
Máslo 10 g
Chléb 1ks + rohlík 1ks
Čaj
	Polévka fazolová
Vepřová pečeně protýkaná
Těstoviny
Vitamínový nápoj
	Čerstvý sýr se šunkou
Slovenský chléb
Jablko
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	ne
21.7.
	3
	Vánočka
Máslo 20 g
Džem  porce 2 ks
Kakao,čaj
	Polévka hvězdičková
Karbanátek smažený
Brambory mm
Salát z čínského zelí
Vitamínový nápoj
	Pomazánka drůbeží več
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	po
22.7.
	3
	Sýr lučina 62g
Chléb podmáslový
Rajče
	Polévka gulášová
Brokolicový mozeček
Chléb Březovský 2 ks
Vitamínový nápoj
Meloun
	Utopenci
Chléb podmáslový
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	út
23.7.
	3
	Džem  porce 2 ks
Máslo 20 g
Chléb podmáslový
Melta,čaj
	Polévka drůbková s bulgurem
Vepřový guláš segedinský
Houskový knedlík
Vitamínový nápoj
	Sýr tavený 100 g
Chléb podmáslový
Meruňka
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	st
24.7.
	3
	Paštika 48g
Máslo 10 g
Slovenský chléb
Čaj
	Polévka hrstková ze směsi
Uzená pečeně
Brambory šťouchané
Salát okurkový
Vitamínový nápoj
	Pomazánka hradecká večeře
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	čt
25.7.
	3
	Koláče 2ks
Bílá káva,čaj
	Polévka drožďová
Kuřecí plátek s nivovou omáčkou
Těstoviny
Vitamínový nápoj
	Šunková pěna 100g
Chléb podmáslový
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	pá
26.7.
	3
	Eidam SN
Máslo 20 g
Chléb 1 ks
Rohlík mléčný 1 ks
	Polévka bramborová s houbami  a masem
Nákyp rýžový s ovocem a čokoládou
Vitamínový nápoj
	Salám  100g
Máslo 20 g
Slovenský chléb
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	so
27.7.
	3
	Termix
Máslo 10 g
Chléb 1ks + rohlík 1ks
Čaj
	Polévka rajská s těstovinou
Halušky se zelím a anglickou slaninou
Vitamínový nápoj
	Pomazánka mrkvová več
Slovenský chléb
Rajče
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	ne
28.7.
	3
	Bábovka
Kakao,čaj
	Polévka hovězí s masem a těstovinou
Štika na žampionech
Brambory
Vitamínový nápoj
	Uzené maso večeře
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	po
29.7.
	3
	Paštika 48g
Máslo 10 g
Chléb 1 ks
Rohlík mléčný 1 ks
Čaj
	Polévka s vaječnou mlhovinou
Guláš fazolový s vepřovým masem
Chléb podmáslový
Vitamínový nápoj
	Pomazánkové máslo 1 ks
Veka krájená
Přesnídávka kapsička
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	út
30.7.
	3
	Pomazánka míchaná sn
Rohlík mléčný 1 ks
Chléb 1 ks
Čaj
	Polévka hráškový krém
Hovězí kostky na barevném pepři
Jasmínová rýže
Vitamínový nápoj
	Sýr eidam več
Máslo 20 g
Chléb Březovský 2 ks
Čaj

	
	
	Snídaně
	Oběd
	Večeře

	st
31.7.
	3
	Medové máslo
Slovenský chléb
Melta,čaj
	Polévka drůbeží s kuskusem
Květák smažený
Brambory mm
Salát okurkový
Vitamínový nápoj
	Párky drůbeží
Hořčice
Slovenský chléb
Čaj




Změna jídelního lístku vyhrazena.
	



Vypracoval:  ..............................
	



Schválil:  ..............................
	



 



