Domov pro seniory a Domov se zvldstnim reZimem
Moravskd Trebovd




YV MESICI KVETEN SCAVI

NAROZENINY

< 1. 5. — Hochmanovd Anezka, Hrustickovd Marie
% 3. 5. —Tovdrkovd Jarmila

<+ 4. 5. — Trckovd Kvétoslava

* 7. 5. —Dokoupilovd Zdenka

<+ 8. 5. —Plevovd Helena

< 10. 5. — Lastiivkovd Marta, Matusdk Tvan,

Pelikgnovd Emilie, Mrvovd Véra (DZR)

% 17. 5. — Kudlera Vliadimir

< 21. 5. — Novdk Vliadimir
 22. 5. — MajoroSovd BoZena
@ 23. 5. — Spackovd Hermina
< 27. 5. — Navrdtilovd BoZena
<+ 28. 5. = Chodil Petr

< 30. 5. — Krobotovd Zdenka

SVATKY
% 10. 5. - BLAZENA — Palinovd, Ing.

% 23.5. - ’VL}IQ)IMI' R — Kucera, Novdk.
@ 24. 5. = JANA — Cachovd, Sindeldtovd

PREIEME VSE NEILEPST




YV MESICTI DUBEN ZEMRELI

% SCOVAKOVA Margita
* SIMKOVA Viasta
% KLUSAK Jaroslav
% SKOUPA Marie (DZR)

DO DOMOVA PRO SENIORY A DOMOVA SE
ZVLASTNIM REZIMEM NASTOUPILI

* ODOSEDELOVA Helena z Rychnova na Moravé
» PLEVKOVA Jifina z Moravské Trebové

% TUMOVA Jitina z Moravské Trebové




KVETNOVE SVATKY

1. KVETEN — SVATEK PRACE, ALE I JARA A ZAMILOVANYCH

1. kvéten, ktery je v Cesku spojeny nejen s oslavou prace, ale také lasky a viech zamilovanych
a tradi¢né i s vitanim ptichodu jara.

Prvni kvéten je spojeny se dvéma svatky — Prvni maj (svatek zamilovanych) a Svétek préce.
Svatek prace je jednim ze 14 svatkii v Ceské republice, ale je zdroven uzndvan po celém svete.
Lidé si ho sice nejvic spojuji s dobou socialismu, historii méa vSak mnohem starsi.

Kdy a kde vznikl Svatek prace?

Historie vzniku tohoto svatku saha az do roku 1886, kdy se 1. kvétna uskutecnila stdvka délnikt
v Chicagu, kterou vyhlasil anarchisticky denik The Alarm. Stavky se zi¢astnilo n¢kolik set tisic
délniku, kteti usilovali o lepsi pracovni podminky, o zkraceni pracovni doby na osm hodin bez
ztraty pencz.

O dva dny pozdéji, tedy 3. kvétna, se v Chicagu seslo dal$i shromazdéni, na kterém se pak
demonstranti stetli s poradkovymi silami. Nebylo to bez nasledktl, pii tomto stietu nékolik
stavkujicich pfislo o zivot.

Stavka vyustila 4. kvétna v Haymarketsky masakr. Tim je oznacovan bombovy utok na ndmésti
Haymarket v Chicagu na demonstraci na podporu stavkujicich. Za Gtok bylo odsouzeno nékolik
anarchistt k trestu smrti.

Odkdy se slavi?

Navrh francouzskych socialistl, aby se 1. kvéten slavil jako oficialni Svatek prace, byl piijat
v roce 1889 levicovou Druhou internacionalou. Postupné se pak pridavaly i ostatni zemé.

V Ceskych zemich se Svatek prace poprvé slavil na Stieleckém ostroveé hned nasledujici rok,
tedy v roce 1890. Nejvétsiho rozmachu se oviem oslavy tohoto svatku dockaly za vlady KSC,
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Utast byla ¢asteéné kontrolovana, v priivodech byly zastoupeny $koly, zdjmové organizace ¢i
podniky. Lidé v priivodech méli mnozZstvi transparenti nebo mavatek. Hlavni barvou oslav byla
ruda. Vice nezZ oslavou dne volna vSak byly oslavy Svétku prace souc¢asti propagandy, pomoci
niZ rezim nabiral na sile.

Po roce 1989 si Svatek prace stale pripominaji komunisté, v mensi mife i nékteré ostatni strany
a levicové skupiny. V soucasné dob¢ Svatek prace slavi kazdy po svém, néktefi vyuziji den
volna naptiklad k vyletu nebo dni odpocinku prave od prace.

Prvni maj, lasky ¢as aneb Svatek vSech zamilovanych

Nepoliticky je 1. kvéten neboli Prvni maj spojen jesté s jednim svatkem. V ¢eskych zemich ma
vyznam jako den zamilovanych. Na Prvni maj se zamilované pary tradicné libaji pod
rozkvetlym stromem, nejlépe pod tfesni.

Podoba dnesnich oslav Prvniho maje mohla vzniknout mimo jiné na poc¢atku minulého stoleti
s dilem Karla Hynka Méachy M4j. V Praze také zamilované pary vétSinou vyrdzi za polibkem
pod tfesné do Petfinskych sadi, kde se také nachazi socha praveé basnika Karla Hynka Machy.


https://www.seznamzpravy.cz/tag/prvni-maj-57373
https://www.seznamzpravy.cz/tag/svatek-prace-57559
https://www.seznamzpravy.cz/tag/komunisticka-strana-ceskoslovenska-ksc-1477
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/magazin-karel-hynek-macha-maj-kviz-230046

Stavéni majek

K historickym lidovym tradicim sahajicim daleko do minulosti patii také stavéni majky, louceni
se zimou a vitani jara. Nejcastéji je majka stavéna v predvecer prvniho kvétnového dne, tedy
30. dubna. Je symbolem zivota a magickou ochranou samotné obce, v jejimz centru je vétSinou

vztyCena. Ma podobu vysokého stromu zbaveného vétvi a kliry, zastava jen horni ¢ast, ktera je
ozdobena barevnymi stuzkami.

8. KVETEN — DEN VITEZSTVIi

V Ceské republice je 8. kvéten pfipominan jako Den vitézstvi.

Pfipomindgme si jednu zhlavnich historickych udalosti nejen Ceské republiky, ale
I Evropy — konec 2. svétové valky v roce 1945.

Za konec 2. svétové valky se povazuje kapitulace némeckych vojsk, ktera vstoupila v platnost
8. kvétna ve 23:01 stfedoevropského Casu.

V minulosti se svatek nazyval Den osvobozeni nebo Den osvobozeni od fasismu a slavil se
9. kvétna, jak je tomu dodnes v zemich byvalého Sovétského svazu, kde byl 9. kvéten vyhlasen
jako Den vitézstvi nad fasismem. Kapitulace tu totiz vstoupila v platnost v ¢as, ktery odpovida
prvni minuté 9. kvétna moskevského €asu, proto se na zédpadé slavilo 8. kvétna a v Sovétském
svazu nasledujici den.

Zmény nazvu a data svatku u nas

V byvalém Ceskoslovensku nemohli dlouho politici najit shodu, ktery den zvolit jako den oslav
statniho svatku. K dohodé doslo az v roce 1951, kdy se poslanci dohodli na 9. kvétnu jako Dnu
osvobozeni Ceskoslovenska Sovétskou armadou. K dalsi zméné a posunu doslo po sametové
revoluci, kdy byl v roce 1990 nejdiive upraven nazev na Den osvobozeni od fasismu a 0 rok
pozdgji, v roce 1991, bylo zménéno také datum na 8. kvétna.

Uprava nazvu probéhla v historii jesté dvakrat. Nejprve v roce 2000, kdy se nazev zkratil jen
na Den osvobozeni. K posledni upravé doslo o Ctyfi roky pozd¢ji, vroce 2004, na Den
vitézstvi, tak jak ho zname dnes.

Nazvoslovi statniho svatku mé také psychologicky efekt, 1 z tohoto divodu byl zvolen Den
vitézstvi, protoze je lepsi citit se vitézem nez osvobozenym.

Zdroj: internet


https://www.seznamzpravy.cz/clanek/sametova-revoluce-den-po-dni-78946
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/sametova-revoluce-den-po-dni-78946

DEN MATEK

Den matek letos oslavime 11. kvétna. Termin tohoto svatku je pohyblivy a pfipada vzdy
na druhou kvétnovou ned¢€li. Pro vSechny syny a dcery je prilezitosti vyjadtit vdécnost a lasku
za matef'skou péci a obétavost.

Proc se slavi Den matek?

Kofeny tohoto mezinarodniho svatku sahaji az do starovékych civilizaci. Jako prvni vzdavali
matce hold stafi Rekové, kteti uctivali bohyni Rheu, povazovanou za matku vsech boht.

Ve stfedoveéké Anglii pak vznikla tradice Mothering Sunday. Kazdy rok, tfi tydny pied
Velikonocemi, dostavali lidé volno, aby se mohli vratit domi, obejmout své matky a spole¢né
zajit na bohosluzbu.

Moderni podoba svatku, jak ji zname dnes, se zrodila aZ na zacatku 20. stoleti ve Spojenych
statech. Stala za ni Anna Reevesova Jarvisova, matka jedenacti déti, kterd se zasazovala o vétsi
spolecenské uzndni roli matek. Jeji usili nakonec podpofil i americky prezident Woodrow
Wilson — a v roce 1914 vyhlasil druhou kvétnovou nedéli jako oficialni Den matek.

V Ceskoslovensku jsme na oficialni oslavy museli po¢kat do roku 1923, kdy se zacal slavit
zasluhou Alice Masarykové, dcery prezidenta Tomase Garrigua Masaryka. Tradici pfivezla ze
Spojenych statii — a osud tomu chtél, ze prvni ro¢nik ptipadl na rok, kdy zemftela jeji matka
Charlotta Garrigue Masarykova.

Po druhé svétové valce Den matek ustoupil do pozadi. Za komunistického rezimu jste ho v
kalendéfich najit nemohli, prim zde hral Mezinarodni den zen (MDZ).

Po roce 1989 se Den matek obnovil a v kalendafi si nasly své misto oba svatky.



https://www.idnes.cz/wiki/temata/den-matek-2025.K533071?_gl=1*1ukwzws*_ga*MTc2MzczNzA5Mi4xNzQ2NDQ1Mjg5*_ga_K3ZL9Q301Z*MTc0NjQ0NTI4OC4xLjAuMTc0NjQ0NTI4OC42MC4wLjA.
https://www.lidovky.cz/archiv/mezinarodni-den-zen.K5173137

BASNE MAMINKAM

Ma mila maminko, nejhezci z maminek,
ty jsi mé balila, z pefinek do plinek.

Ty jsi mé obula do prvnich strevicka,

z lasky a vdécnosti nesu Ti kyticku.

Maminko, mas svdj den,
prejeme Ti srdecné,

at se mas moc bajecné
a Zivot se zda jako sen.

Maminek den, bav se jen,
mame té radi, vSechno nej, mamil!

Maminko, mas dneska den
a ja chci poprat Tobé jen

hodné Stésti, zdravi a lasky,
at pohoda Ti Cechra vlasky.

Kazdy nam té, maminko, zavidi, jsi ta nejlepsi ze vSech lidi
a ja bych chtéla, abys védéla, Ze té mam straSné moc rada a jen to nejlepsi bych ti
prala.

Maminko, jsi jako z jiného svéta, na tebe nema zadna teta,
mam té straSné moc rada a dneska bych ti prala,
aby se ti vSechno krasné splnilo, co se ti kdy hlavou honilo.

Den matek je tady,
mame Té moc rady

a prejeme ze srdicka,
at Té zivot porad hycka.

More Stésti a zdravi tak pevné,

Ze s Tebou Zddna nemoc nehne,
hodné lasky - cely vesmir Ti ji dame,
protoZe T€, maminko, moc radi mame.
Nadherny Den matek.

Nejdrazsi maminko, preji vSe nejlepSi ke Dni matek! Ze srdce Ti dékuji za
vSechnu Tvoji lasku, péci a néhu, kterou mi davas. Mam Té rada nade vSe na svété.

-
I.l

(Al
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Zdroj: internet



VOLNOCASOVE AKTIVITY
odd. A

V mésici dubnu byly volnocasové aktivity omezeny z
divodu stfevni virdzy.

2.4.2025 jsme spolecné s klienty vyrdbéli jarni a
velikono¢ni dekorace. Tyto vyrobky jsme vystavili v
Latinské Skole, kde byly prezentovdny v ramci
UNIVERZITY TRETIHO VEKU.

—-—

Meésic duben byl krasny, co se tyce pocasi, a proto
jsme chodili na prochazky nasi krasnou rozkvetlou
zahradou. Casto jsme posedéli u kasny, kde si klienti
spole¢né popovidali a uzivali slunicka.



23.4.2025 navstivila nase oddéleni zpévacka ALISHI, ktera
naSim klientim zahrdla a zazpivala nadherné pisnicky.
Vystoupeni se velice vydafilo a my se budeme t¢Sit na dalsi
navstévu.

28.4.2025 na konci dubna jsme stihli alespoil jedno skupinové
cviCeni a zpivani.

Pii vyskytu stfevnich potizi probihaly volnocasové aktivity
individuédlné, naptiklad oblibenda AROMATERAPIE ( terapie
vini ), my jsme ovonéli rozkvetly Sefik z nasi zahrady. Malinko
jsme také s klientkami zahradni€ily, zasely jsme fefichu, ktera
poslouzila jako dekorace, ale také jako Cerstva bylinka ke
konzumaci.

Zapsala: Pavla Skoupa a Eva Pavlisovd, PVA odd. A



VOLNOCASOVE AKTIVITY
odd. D

V mésici dubnu jsme zacali diky krasnému jarnimu a teplému pocasi vice vyuzivat venkovni
prostory parku DpS. Hrali jsme Bingo, skladali ubrousky, vénovali jsme se i peceni. Upekli
jsme si velikono¢ni perni¢ky, mazance a babovky na nasi tradi¢ni velikono¢ni kavarnicku.
Vyrabéli jsme dekorace na velikono¢ni vystavu mésta Moravska Tiebova, které jsme se
rozhodli zuc¢astnit. Pletli jsme vénecky z pampelisek. Byli jsme na vystoupeni zpévacky Alishi.

Meésic ubéhl diky péknému jarnimu pocasi velice rychle a my uz se té€Sime, co ndm pfinese
meésic kvéten.




Zapsala: Dagmar Pospisilovd, PVA odd. D



VOLNOCASOVE AKTIVITY
DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Koneéné jsme se dockali. Jaro v plné sile, slunicko, krasné pocasi, pohoda. Nejvyssi Cas zajit
do zahrady.

Jedno odpoledne nam pfiisSly zpesttit déti ze zvlastni Skoly Moravska Ttrebova s babickou
Vérkou z knihovny. Zazpivaly ndm pro radost, a dokonce nam pfipravily i n¢jaké malé
darecky. Moc nés tim potéSily a my véfime, ze 8 ;
se zase brzy uvidime.




Peceni je nase radost.... Damy si velmi rady piipravuji cokoli sladkého ke kaveé. A mozna jesté
rad¢ji svlj vytvor nakonec ochutndvaji. Tentokrat to byl obvykly a velmi oblibeny stradl.

Prejeme vSem krasné jarni dny

Tym DZR



