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Moravskd Trebov:

Domov pro seniory a Domov se zvldstnim re

Leden 2026




YV MESICI LEDEN SCAVE

NAROZENINY
% 1. 1. — Simonovd Marcela
4. 1. — Ricdnkovd Marie
6. 1. — Porketovd Marie
9. 1. — Brennerovd Danuse, Stdglovd BoZena
17. 1. — Cervinkovd Walburga
18. 1. — Mildovd Anna
21. 1. — Hollerovd Justina
23. 1. — Chvojkovd BoZena
24. 1. — Bubnovd BoZena, Novotny Zdenék,
30. 1. — Krupickovd Oldtiska, Mdsovd Blanka, Zacharovd BoZena
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SVATKY

v 23. 1. —- ZDENEK - Novotny
24. 1. = MILENA - Skalnikovd
28. 1. — OTILIE - Hordkovd
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PREIEME MNOHO KRASNYCH OKAMZIKO A PEVNE ZDRAVI



YV MESICI PROSINEC ZEMRELI

* CEPICKA Josef

* JANMECKOVA Dagmar
* JANKOVA BoZena -
% RYSANKOVA Marta

** DUFKOVA Mdria (DZR)

* MACHACKOVA Emilie (DZR)

DO DOMOVA PRO SENTORY A DOMOVA SE ZVLASTNIM

REZIMEM NASTOUPILIT
% GRUBEROVA Marie z Koclitova
% KOCHOVA Drahomira z Jevicka

% PARILOVA Helana ze Svitav




ZAPIS ZE SPOLECNEHO SETKANT OBYVATEL
K CHODU DOMOVA A STRAVE

e Kdy: 16. 12. 2025

e Kde: Spolecenska mistnost A3

e Pritomni klienti: 35

e Piitomny personal - Mgr. Milan Janousek — feditel organizace, Bc. Romana Holasova
— zastupce feditele, vedouci socidlniho useku, socidlni pracovnice, [lona Bednarova —
vedouci stravovani, Pavla Skoupd, Eva PavliSova, Dagmar PospiSilova — volno¢asové
aktivizacni pracovnice.

o Zapis:
Na uvod p. Holasova vSechny klienty ptivitala a dala slovo p. Bednarové.

Ta klienty sezndmila s vyvojem zvySujicich se cen potravin, zejména masa. Cena hovéziho
masa §la extrémné nahoru, z tohoto diivodu bude hovézi maso od pfistiho roku jen 1x tydné.
Zvysila se cena i veprového masa a vajec. ZvySuji se ceny i jinych potravin.

Precteny pfipominky ke stravé a reakce na né ze strany stravovaciho Uiseku- p. Bednérové.
Typy do jidelni¢ku: Pe¢eny bucek, plnéné knedliky.......

P. Bednarova piecetla klientim jidelni¢ek na zbytek prosince a na leden.

Slovo si vzal p. feditel, pfivital se s klienty a informoval je o nutnosti zvySeni cen stravného
Vv piistim roce z diivodu stale se zvySujicich cen potravin. Dale sdélil klientim, Ze na zacatku
ptistiho roku dojde opét k navyseni starobnich diichodii z diivodu inflace a dojde i k zvySeni
piispévku na péci prvniho a druhého stupné.

Slovo si vzala p. Holasova a informovala klienty, ze od pfiStiho roku nebude chodit oznameni
s informacemi 0 navyseni dichodi. Pokud klienti nemaji sviij G¢et, mohou zazadat o informaci
na OSSZ ve Svitavach, ale jen osobné€, nebo pomoci internetu.

Dale klienty informovala, Ze do domova bude nové dochazet masérka. Klienti, kteti by méli
zajem, se nahlasi u zdravotni sestry. Rehabilita¢ni pracovnice jsou v tuto dobu v domove dvé
na celkem 1,5 tivazku v¢etné DzR. Dale p. Holasova a p. feditel odpovidali klientiim na dotazy.

Na zavér se p. Holasova, p. Bednarova a p. feditel s klienty rozloucili, popiali pohodové a
klidné svatky a do nového roku hodné zdravi, vitality a dobré nalady.

Zapsala: Dagmar PospiSilovd, PVA odd. D



LEDEN — jak proZivali leden nasi predRové

Puvod ¢eského nazvu prvniho mésice v roce neni Zidnou hadankou. Leden je mésicem
plnym ledu a snéhu, dobou, kdy priroda i lidska obydli difimaji prikryta tlustou bilou
pefinou a jednomu je nejlépe v peliSku nebo u kamen.

Ve vychodni Evropé byl leden dfive ozna¢ovan jako mésic vlka. Mozna proto, Ze na vrcholu
zimy je obziva tézka 1 pro tyto zdatné lovce a Smejdili, ktefi hnani hladem, ptekonavaji svou
typickou plachost a Casto zavitaji i do blizkosti lidskych obydli.

Pro velkou ¢ast narodt dnes prvni den mésice ledna predstavuje zacatek nového roku. Toto
datum bylo zavedeno roku 45 pf. n. l. Juliem Caesarem a plati jak pro julidnsky, tak i pro gre-
goriansky kalendar. Do té doby vsak leden v fimském kalendati figuroval jako mésic piedpo-
sledni, jedenacty, a novy rok tak zacinal mnohem intuitivnéji, po¢atkem jara a tudiz v bfeznu.
V Zivotnim rytmu naSich agrarné orientovanych ptedkl ptedstavoval tento mésic obdobi odpo-
¢inku. To ovSem neznamenalo, ze by celé dny polehavali za peci nebo sedéli s rukama v kling.
Na poli se sice pracovat nedalo, ale domacnost (béhem vegetacniho obdobi tak trochu opomi-
jena) si zadala své. Dokud vS§e nebylo pod snéhem, spravovala se staveni i hospodarské a feme-
slné n&¢ini. Jakmile uhodily tuhé mrazy, Zivot se pfesunul do svétnice. Zde se muzi, Zeny i déti
sesedli u teplych kamen, vypravéli si pribéhy, povésti a pohadky, zpivali, klevetili a drbali. Ale
ani tehdy jim ruce nestaly. Kromé vyspravovani pradla a drobnych domacich néstrojl se po-
kracovalo 1 v pfedeni, drani pefi a tkani. V nékterych domécnostech se také vyrabély rizné
femeslné vyrobky urcéené pro dalsi prodej. Zdobily se kraslice, vyfezavaly se figurky a kuchyn-
ské nacini, pletlo se, vysSivalo a palickovalo, vyrabély se dievéné pantofle, hrabé a kostata,
pletly se koSe a oSatky, Stipaly se Sindele a tak dale a tak podobné.

A& odpocivajici, své si v lednu 74da také zahradka. Choulostivé rostlinky je tfeba piikryt
chvojim, aby byly chranény pfed mrazem, vétrem i ostrym zimnim sluncem. Pokud hodné
snézi, musime setfasat snih z vétvi stromi i ketli, aby se pod jeho vahou nezlomily. Kmeny
mladych stromki je potfeba chrénit i pred zvéti, kterd by je jinak z nedostatku jiné potravy
nemilosrdné okousala. Zaroven bychom vSak méli zviratkiim dopfat n€jakou nahradu — seno,
mrkev, jablka — protoze hlad umi byt uprostied zimy obzvlast’ kruty. Mizeme uz také vybirat
a planovat sadbu pro dalsi sezonu a konzumovat odolnou zeleninu, kterou jsme si jesté nechali
na zdhonech (rtzickova kapusta, porek, kadetravek). Obcas také zajdeme do sklepa zkontrolovat
brambory, jablka, hlizy okrasnych rostlin a dal$i poklady. VSechny nahnilé, plesnivé ¢i jinak
poskozené okamzité¢ vyhazujeme, aby se od nich nenakazily i ty ostatni. Mame-li na zahradé
jezirko s rybickami, musime jim také pravidelné prorazet diru do ledu, aby mohly dychat.

Lednové svatky: Zjeveni Pang, Tti kralové (6.1.), sv. Fabian a Sebestian (20.1.), Obraceni sv.
Pavla (25.1.)
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KaZdy rok 6. ledna vyraZeji do mést i vesnic ti'i kralové se zlatymi korunami na hlavach a v
bilych plastich. Tuto tradici zna témér kaZdy, stejné jako jejich jména: KaSpar, Melichar a
Baltazar. Jen malokdo si vSak vybavi, odkud prisli, kam smérovali, co s sebou nesli a jaky
Ppiibéh se za jejich tiikrdalovym putovanim skryvad.

Pro¢ chodi t¥i kralové 6. ledna?

V tento den vrcholi a zaroven konéi Vanoce. Za¢ina masopust a piiprava na Velikonoce. Pro
ktest’any je 6. leden slavnosti Narozeni nebo Zjeveni Pan¢. Okamzik, kdy se Kristus zjevil vsem
lidem jako jejich kral. Tradi¢né miizete na ulicich nebo pfimo u vasich dvefi potkat tii krale,
kteti za vami pfisli s koledou. V minulosti na koledu chodily ty nejchudsi déti, aby domut do-
nesly néjaké jidlo. V dnesni dobé je jiz tento ucel prezity a jde o navstévu s cilem vybrat penize
na charitu.

Kazdy kral ma na hlavé korunu a je odén do barevnych $atd s bilym plastém. V chudych krajich
m¢ély déti na hlavach papirové koruny, na téle bilou kosili s paskem ¢i stuhou a misto voust
kousky vaty & koudele. Jeden z krali je vzdy Gerny. Cerny kral byl Baltazar a pochazel
z Afriky. Za p¢&knou koledu dostali kolednici néjaké jidlo, pamlsek nebo drobnou minci. Na
oplatku kralové napsali na kazdy diim a stodolu dobfe znamy napis K+M+B+, a tim zajistili
ochranu obydli na cely rok. V minulosti byl tento nejznamé;jsi zvyk doplnén také o dalsi tradice.
Dulezitou roli vzdy hrala svécena voda. S ni se v kostelech svétila sil, zlato a dalsi pro lidi
dialezité véci. V predveCer svatku T kralti se svécenou vodou kropily vSechny piibytky,
stodoly, pole, zahrady a sady. Posvécena byla také vzdy kiida, se kterou tii kralové psali
znamou formuli. Tato kiida méla velky vyznam. Traduje se, ze s ni mizete namalovat kruh
bezpedi, ktery vas ochrani pied zlymi silami. Kiida se davala také do potravy pro dobytek nebo
ji nosily zeny po porodu ve vacku na krku. Vyjimkou nebylo ani jeji ulozeni do postylky
novorozence. VSe bylo za tcelem ochrany, zdravi a bezpeci.

ZvyKky, véstby a povéry na Tri krale

Kdo chtél byt zdravy a krasny, mél se vykoupat v fece nebo vypit nalaéno sklenici svécené
vody. Zeny se pak mély omyvat snéhem. Hospodyiiky pekly obdobu mazance a do tésta vlozily
jednu minci. Kdo ji nasel, stal se kralem a mél pravo posvétit svécenou vodou cely diim i staveni
véetné poli. Pro kazdého ¢lena rodiny to byla Cest. Ve svéte, pfedevsim v Belgii, Nizozemsku
a Francii, se dodnes pece tiikralovy kola¢ ¢i dort. Kromé mince se do néj vklada néjaka figurka,
fazole ¢i mandle pro Stésti. Dalsi tradice byly zaloZené na véstbach a odhadech. Slouzily k tomu
ofechové lodicky se svickou, plamen svicky v okné, liti olova ¢i vosku do svécené vody nebo
zanechani urcitych symboll pod nddobim. Vé&stilo se tak zdravi, nemoc, dlouhy a $t'astny Zivot,
pohromy, cestovani, vdavky, ale také tfeba smrt.

Kdo byli t¥i kralové

Puivodni povést o tfech kralich je k nalezeni v Novém zakoné. Casem vsak doglo k dotvoreni
tohoto tradi¢niho pfibéhu a nékteré ¢asti se dobarvily tak, aby se zalibily Siroké vetejnosti. Na-
ptiklad v Novém zdkon¢ neni nikde zminéno, kolik lidi k JeziSovi pfislo a kdo to vlastn¢ byl.
Diskutovalo se o dvanacti lidech. Pozdéji se ale zacalo ptredpokladat, ze kdyz ptinesli tfi dary,
jsou to zfejmé tfi muzi. Neslo 0 krale, ale 0 mudrce, pravdépodobné 0 arabskeé ¢i perské astro-
logy. Oznacovani byli jako magové, protoze se véfilo, ze ovladaji magii. Moderni pojeti je ale
spole¢nosti blizsi, a proto je celd povést zalozend prave na tiech kralich.

Biblicky pribéh tii krali

Cely svét cekal na narozeni nového zidovského krale, Spasitele, ktery vSechny zachrani. Teh-
dejsi kral Herodes to védél a zaukoloval tfi mudrce, aby tohoto nového kréle nasli. Herodes se
velmi bal o své postaveni a moc, nehodlal novému krali pienechat v budoucnu sviij trin. Tito tfi
mudrcové rozuméli hvézdam a kazdou noc sledovali jejich postaveni. Az jednou uvidéli na nebi


https://www.dama.cz/clanek/kdy-je-masopust-kdy-zacina-a-kdy-konci
https://magazin.recepty.cz/clanky/masopust-2024-kam-za-dobrym-jidlem-a-zabavou-2325.html
https://www.blesk.cz/lidove-pranostiky-na-leden
https://magazin.recepty.cz/clanky/trikralovy-kolac-upecte-si-tradicni-moucnik-se-stestickem-uvnitr-1929.html
https://www.reflex.cz/clanek/zajimavosti/104802/tri-kralove-bez-korun-kdo-byli-tajemni-mudrci-kteri-se-klaneli-synu-bozimu.html

novou zafici a velkou hvézdu. VEdéli, ze je to hvézda nového krale, a kdyZ za ni ptijdou, najdou
jej. Putovali nékolik dnu a nesli s sebou vzacné dary. Ocekavali, ze krale najdou tam, kde je
zlato a bohatstvi. Byli vSak velmi piekvapeni, kdyz je hvézda zavedla do pustiny za Jeruzalém
a tam nasli JeziSe v chléve se zvifaty. Poklonili se mu a v hluboké tict¢ mu piedali své dary.
Cestou zpét méli krale Heroda informovat o tom, kde se Jezi§ nachazi. Protoze vsak védéli, ze
by jej Herodes nechal zabit, vydali se domu jinou cestou. Jednou v noci mél Josef vidéni, ze
Jezi§ ma byt zavrazdén. Co nejdiive tedy s JeziSem a Marii odcestovali do Egypta, kde byli
V bezpeci. Kral Herodes byl velmi rozhot¢en, ze nevi, kde se novy kral nachazi. Nechal proto
zabit v§echny malé chlapce do véku dvou let. Myslel si, Ze jeden z nich bude jisté prave Jezis,
ktery podle n¢j touzil po jeho moci.

Co znamenaji jména ti krali a co nesli JeziSovi?

Tti kradlové méli pro JeziSe vzacné dary. Bylo to zlato, myrha a kadidlo. V té dob¢ bylo zlato
tim nejvzacnéjSim kovem. Stejnou cenu vsak méla 1 myrha a kadidlo. Dary mély predstavovat
vSechna doposud znama skupenstvi. Coby kov piinesl Melichar zlato. Mohl to byt také symbol
vSeho kralovského. Jméno Melichar je hebrejského plivodu a znamend ,,Muj kral je svétlo®.
Baltazar, jehoz babylonské jméno znamena ,,Ochranuj mdj zivot, krali“, pfinesl kadidlo, které
ptedstavovalo plyn. Kadidlo je pryskyfice z kmene kadidlovniku a velmi casto je pouzivano
Vv kostelech. Dym z kadidla ptedstavuje modlitby, které¢ stoupaji nahoru k Bohu. Je to také sym-
bol vSeho knézského.

Posledni dar byl od Kaspara. Vyznam tohoto jména orientalniho piivodu je ,,Strazce pokladu®.
Jezisi ptinesl myrhu. Je to vonna pryskyfice a pouzivala se jako aromaticka latka, utiSujici pro-
stiedek nebo pii balzamovani tél. Kviili tomu mohla byt symbolem a ptedzvésti JeziSovy pred-
casné smrti.

Co znamena K+M+B na dverich? Jména to nejsou

Tuto formuli napsali tfi kralové nad dvete vzdy, kdyz odchazeli. Mnohé napadne, Ze je to
zkratka jejich jmen a vlastné takovy jejich podpis. Opak je ale pravdou. Se jmény tii krald to
nema viibec nic spole¢ného. Tato zkratka K+M+B+ znaci latinsky napis Christus Mansionem
Benedicat (ve stfedni Evropé se tedy piivodné psavalo C misto ¢eského K), tedy ,,At" Kristus
pozehna tento dim*. Symbol plus pak neni spojeni pismen, ale jde o kiizky, které predstavuji
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napisu byly na cely rok chranéné pied vSemi pohromami, neStéstim a zlymi silami.

Trikralova sbirka: Kdy probiha a jak prispét?

T#i krale miiZete na ulicich potkat uz vice nez dvacet let. Do nejvétsi charitativni akce v Ceské
republice se kazdy rok zapoji vice nez 70 tisic dobrovolniki, kteti od 1. ledna vybiraji celych
&trnact dnti penézni dary pro lidi v nouzi. Do Tiikralové sbirky, kterou poiada Charita Ceské
republiky, se 1ze zapojit také na dalku prostfednictvim darcovské SMS nebo zaslanim daru na
dany bankovni ucet. Dobry umysl celé sbirky je vzdy podpofen velkym charitativnim koncer-
tem, ktery jste letos mohli sledovat na CT1 4. ledna od 18.00 hodin. Minuly rok se diky sbirce
vybralo vice nez 184 milioni korun.


https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-krimi-zapomenute-zlociny/664316/nejvetsi-masova-vrazda-deti-kratce-po-vanocich-kvuli-jezisovi-zemrely-tisice-nevinatek.html
https://www.dama.cz/clanek/vanoce-a-aromaterapie
https://www.blesk.cz/clanek/regiony-praha-praha-zpravy/365446/desitky-tisic-koledniku-vybiraji-penize-jak-poznate-prave-tri-krale.html
https://www.trikralovasbirka.cz/
https://www.trikralovasbirka.cz/o-sbirce/trikralovy-koncert/
https://www.trikralovasbirka.cz/o-sbirce/trikralovy-koncert/

Lednové pranostiky

o Lednem rok novy se starym se stykd, kdo ve starém nepracoval, ten at’ nenatika.

e 'V lednu za pec si sednu.

o KdyzZ v lednu hiima4, pfijde jeste tuhd zima.

eV lednu silny led, v kvétnu bujny med.

o KdyZ roste v lednu trava, neuroda se ocekava.

o Kdyz se dobie stavi snéhulaci, bude dobré 1éto.

e Kdyz v lednu dést’ leje, zI¢ Cini nadéje.

e Hojny snih v lednu, malo vody v dubnu.

e Kdyz v lednu vcely vyletuji, to nedobry rok ohlasuji.
e Jak vysoko v lednu lezi snih, tak vysoko trava poroste.
o Je-li leden nejostiejsi, bude rocek nejplodné;jsi.

e Holomrazy — tirody vrazi.

e Ryje-li krtek v lednu, kon¢i zima v kvétnu.

eV lednu lepsi vlk na prahu, nez-1i sedlak u pluhu.

e Suchy leden, mokry Cerven.

e V lednu moc sn€hu, v ¢ervnu moc sena.

je 6. ledna, kdy se slavi svatek Tii krald.

Masopust trva az do Popelecni stiedy, kterd v roce 2026 ptipada na 18. unora.

Zdroj: internet




VOLNOCASOVE AKTIVITY
odd. A

Posledni mésic v roce 2025 byl plny akei, setkavani a radosti.

Mikuléassky pravod.

N4&§ domov navstivily déti z matefskych §kol PIARISTICKA a SUSICE. Déti a pani uditelky
predvedly své vanoéni besidky. Dorazili Zaci ze ZS Staré Mésto s jejich programem, ktery si
ptipravili k rozsvéceni vanocniho stromecku. Studenti mistniho gymnazia obor letci nam
zahrali scénku z vanoéni pohadky ANDEL PANE. Jiz se stalo tradici, Ze posledni tyden pied
Vénoci dorazi pévecky soubor z gymndzia a zazpivaji vanocné koledy pisnic¢ky u stromecku na
recepci. [ minuly rok pfedali maly darecek v podobé vano¢niho pernicku.

N wr

1l o | [5G yz‘,\/d*
e 2 N &

"d‘ : ‘“ . . . . .
1. prosince jsme spoleénymi silami vrhli do

ptiprav vano¢nich dekoraci. Prace se nam dafila, koledy hraly, pani zahradnice tvofila s nami.




Upekli jsme vanilkové rohlicky.

R

Spole¢né jsme nazdobili stromecek na recepci.

Po nékolika letech zaméstnanci a
Klientky obnovili pévecky soubor,
ktery dfive v DpS byl.  Vénocni
koncert naseho péveckého soubor se
konal v sobotu dopoledne v kapli
DpS. A dle ohlast vSech navstévnikil
se koncert libil.

Galaxy A33 56

Lonisky rok jsme =zakondili tradi¢ni
VANOCNI KAVARNIICKOU. Pii
kave, Caji s vanilkovymi rohlicky jsme
spolené¢ zavzpominali na Vanoce,
pripomnéli si tradice, zazpivali si. Doslo
1 na pousSténi oblibenych véanoc¢nich
pisnicek. Na konci jsme si spolecné
poptali krasné a klidné svatky.

VSem vam piejeme aby, jste rok 2026 proZili ve zdravi a ve Stésti.

Pavla a Evéa, PVA odd. A



VOLNOCASOVE AKTIVITY
odd. D

Meésic prosinec byl pro vSechny v domové velmi pestry a spolecensky. Vanoéné jsme si
vyzdobili odd¢€leni, abychom si pfichod Jeziska uzili v pfijemném prostiedi.

Kromé vystoupeni déti ze zakladnich a matefskych Skol nés dvakrat navstivili i Zaci zdejSiho
gymndzia. Poprvé se scénkami z pohadky And¢€l pané, podruhé s péveckym sborem, ktery si
pro nas prichystal nadherné vanocni pisné a koledy, jak ¢eské, tak i zahrani¢ni.




Me¢li jsme 1 vanocni kavarnicku, na kterou jsme se dikladné pfipravili. M¢li jsme krasné
vyzdobenou zimni zahradu a napekli jsme si vyborné cukrovi- medové perni¢ky a vanilkové
rohlicky. Peceni cukrovi nés velice bavilo a tak jsme si pfed vanocnimi svatky upekli jeste
vanocku. V sobotu 13. 12. se klienti u¢astnili koncertu peveckeho sboru slozeného z klientii a
zaméstnanc, ktery se uskute¢nil v kapli DpS.

Domnivam se, Ze si klienti ¢as pfedvano¢ni velmi uzili a ¢ekéni na $tédry den jim to mile
zptijemnilo.

Dagmar Pospisilovd, PVA odd. D



VOLNOCASOVE AKTIVITY
DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Vénocni svatky travime nejen v izkém kruhu rodinném. Nasimi nejbliz§imi se stali také nasi
seniofi, s kterymi travime hodné spolecného casu. Tento ¢as se v dobé véanocnich svatkl
snazime spestfit vSemi moznym c¢iinostmi, které vzdy prozivali doma.

2.12. Peceme vanilkové rohlicky a linecké

3.12. Slepovani lineckého cukrovi
3.12. Vystoupeni déti z MS TyrSova a Jiraskova

Nejmensi skolkové déti nas prisly potésit kratkym vano¢nim programem pisnicek a basnicek.
M¢ly pro klientky pfipravend pfanicka, ktera nakonec svého vystoupeni rozdavaly.

4.12. Peceni vanoc¢niho perniku na Mikulasskou kavarni¢ku

Klientky si pomlely pernikové kofeni




4.12. Mikulasska kavarnicka

Jako kazdy rok, tak i letos nechybéla navstéva pohddkovych bytosti, kterymi se obklopuke
svaty Mikulas. Ptisli spole¢né potcsit obyvatele DZR a to se myslim povedlo




11.12. Zdobeni vanoc¢nich svicni a truhliki na vyzdobu oddéleni

Spolec¢né jsme se snazili udélat vano¢ni vyzdobu,jak na spole¢nou jidelnu, tak i do spolecnych
prostor oddéleni. Kazda klientka si vyrobila sviij vlastni svicen, ktery si vzala napokoj, a ktery

navodil krasnou atmosféru.

16.12. Vystoupeni v kapli

Byli jsme se podivat v kapli na vano¢ni vystoupeni klientl a zaméstanncti DpS. A moc se
nam to libilo. Opravdu krasny program.




18.12. Peceni vanoc¢ky na vano¢ni kavarni¢ku

Vyzkouseli jsme letos upéct vanocku a ucili jsme se plést ji ze 6 copaknl.

18.12. Vanoc¢ni kavarnic¢ka

S laskou, ismévem apokorou jsme si vSichni pfipomnéli vanocni ¢as na nasi kavarnicce. Klienti
si pochutnali nejen na vano¢nim cukrovi, vanocéce, kavicce, ale také na domacim vajeéném
kanaku, ktery jsme vyrobili den pfedem. VSem moc chutnalo a ,,vaje¢naku* udélame piisté
rozhodné vic

Jana Kranichova a tym DZR

Do nového roku 2026 prejeme vSem hodné zdravi a spokojenosti



